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Il sen. Aiello

«Il Governo
sottovaluta
importanza
dellaricerca
nella Sanita»

CATANZARO. Sarebbe opportu-
no che il Governo precisasse i
propri intendimenti laddove
«prefigura il ridisegno del peri-
metro dei Livelli essenziali di
assistenza (Lea)», cosi come
dovrebbero essere tenute in
maggiore considerazione «le
problematiche relative alla
mobilita passiva dei pazienti e
alle liste d’attesa»; cose da te-
nere in considerazione «come
indicatori di funzionamento
del sistema». Sono considera-
zioni contenute in una lettera
cheil sen. Piero Aiello hainvia-
to al presidente della Commis-
sione Igiene e Sanita del Sena-
to per evidenziare quelliche, a
suo giudizio, sono punti «poco
chiari» contenuti del Docu-
mento di economia e finanza
dellasanita 2013.

In particolare, pur espri-
mendo parere positivo sul te-
sto in virti del mantenimento
dei livelli di spesa gia previsti
nel Def, il senatore Aiello ha ri-
levato come il Def sanita risulti
«caratterizzato da una formu-
lazione alquanto generica sot-
to il profilo della deospedaliz-
zazione e della prevenzione sa-
nitaria; & inoltre equivoco nel-
la parte in cui fa riferimento a
un sistema sanitario “seletti-
vo”, concetto che cosi formula-
torischia diingenerare erronei
convincimenti quanto al ri-
spetto delle caratteristiche di
universalita dello stesso siste-
ma sanitario».

«In tema di governance del
settore sanitario — conclude
Aiello - si dovrebbe sviluppare
un ragionamento pit articola-
to non solo in termini di svilup-
po, ma anche di ridefinizione
dellattuale sistema, tenendo
in debita considerazione, ma
nel Def & completamento
omesso, ogni riferimento
allimportante tematica della
ricercain ambito sanitario». 4

Calabria
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Arrivata Uinfluenza “falsa’
la vera arriverd col freddo

QUELLA ‘vera’ non ¢ anco-
raarrivata, mala ‘falsa’in-
fluenza - ovvero le sindro-
midovuteavirussimilima
meno ‘potenti’ - sta colpen-
do gli italiani in maniera
sempre pill massiccia: in
120mila, solo nell'ultima
settimana, sonostatiinfat-
ticostrettialettodafebbrie
dolori e, a partire da set-
tembre, in totale sono gia
circaunmilione gliitaliani
colpiti dalle sindromi si-
mil-influenzali. 11 bilancio
& del ricercatore del dipar-
timento di Scienze Biome-
diche dell'Universita di Mi-
lano Fabrizio Pregliasco,
che sottolinea come i veri
virusdell'influenzastagio-
nale faranno invece la loro
comparsainconcomitanza
con labbassamento delle
temperature. I virus in-
fluenzali, «non ancora iso-
lati- spiega Pregliasco-ar-
riveranno quandoilfreddo
diventerapitiintensoepro-
lungato. Attualmente, pe-
r0, sSono in aumento le sin-
dromipara-influenzali».
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Il dato € emerso in occasione del quarto congresso regionale che si € tenuto nel quartiere marinaro

Geriatria, al Pugliese azzerate le piaghe da decubito
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«Ci inorgoglisce in particolare
l'aver praticamente azzerato le
piaghe da decubito, dato da cuiin
generesievincelaqualitadiunre-
parto». Lo ha affermato Giovanni
Ruotolo, anche nella sua veste di
Direttore della Societa di Geria-
tria dell'Azienda ospedaliera “Pu-
gliese-Ciacio” organizzatrice del
quarto Congresso regionale orga-
nizzato dalla Societa Italiana di
Geriatria Ospedale e Territorio
calabrese, svoltosi nel quartiere
marino sotto la presidenza di Ruo-
tolo, al quale hanno partecipato
circa centocinquanta sanitari,
molti dei quali provenienti da fuo-
ri regione ,tra i quali il presidente
nazionale Sigot, Luigi Di Cioccio.
«Dal punto di vista clinico — ha
sostenuto Ruotolo — la geriatria
calabrese ha fatto molti passi in
avanti, nonostante la ristrettezza
dei fondi e i posti a disposizione.
In particolare nel nostro ospedale
affrontiamo pazienti acuti che ac-
cusano pill patologie e che assi-
stiamo cercando di evitarne for-

ma di disabilita. I Drg ci indicano
virtuosi per I'elevata complessita
edT'alta corrispondenza economi-
car.

Di particolare rilievo scientifi-
co le novita presentate in antepri-
maal congresso: inuoviindicatori
diprognosiacuradiAlberto Pilot-
to direttore Soc al “S.Antonio” di
Padova e i nuovi anticoagulanti
orali di Giovambattista Desideri,
direttore del dipartimento all’Uni-
versita de L’Aquila.

«Sono rimasto impressionato
dall'elevato livello raggiunto dal-
la Geriatria del “Pugliese-Ciaccio”
di Catanzaro - ha detto Di Cioccio
— perché anche nella cura dei par-
ticolari, come ad esempio i colori
diversi delle stanze per favorire
T'orientamento degli ospiti, sinota
la sensibilita avuta nei confronti
di questi pazienti. L'importanza
del geriatra & nella medicina della
complessita: dobbiamo indivi-
duare in un anziano le patologie a
maggior rischio di cronicizzazio-
ne, curarle e favorire il ritorno a

casa del paziente. Voglio inoltre
tributare — ha proseguito —un do-
veroso riconoscimento al diretto-
re generale Rizzo perché parla e
pensa calandosi perfettamente
nelle necessita dei geriatri».

Enelsuointerventolamanager
Elga Rizzo - accompagnata dal
neo direttore sanitario Francesco
Miceli e dal capo dipartimento
Luigi Lombardi- ha spiegato i pro-
gressi del Reparto. «Abbiamo
messo in sicurezza il reparto — ha
chiosato la Rizzo - perché I'uma-
nizzazione della cura si concretiz-
zi subito nel comfort dei nostri pa-
zienti anziani, col bagno in stanza
e la permanenza inferiore ad una
settimana. Voglio, infine ringra-
ziare il direttore Ruotolo, la capo
sala e tutto il personale medico ed
infermieristico del reparto perché
non hanno mai allentato 'assi-
stenza nonostante i disagi dei la-
vori; ma soprattutto i degenti e le
loro famiglie che sono ogni giorno
il nostro primo obiettivo di riferi-
mento». 4

[l folto pubblico di medici che ha partecipato al quarto congresso regionale di geriatria
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Al via la tre giorni voluta dalla Ragi

La musicoterapia
stimolo importante
per i malati d’Alzheimer

E stato il professor Vincenzo Bel-
lia, insieme alla danza movimen-
to terapeuta Barbara Dragoni,
ad aprire la tre giorni sul tema
“La malattia di Alzheimer e le al-
tre demenze. Dalla ricerca agli
approcci complementari per una
migliore qualita della vita“, or-
ganizzata dalla Ragi Onlusinsie-
me allo staff che opera all'inter-
no del Centro Alpade (Alzhei-
mer, Parkinson e Demenze).
L’evento, unico nel suo genere, si
¢ svolto nell'auditorium di Fon-
dazione Betania e proseguira an-
che oggi € domani. Bellia & stato
protagonista del Laboratorio
pratico-esperenziale di Danza
Movimento Terapia dal titolo
“Un corpo tra i corpi”. Bellia, &
psichiatra, psicoterapeuta, dan-
za movimento terapeuta € crea-
tore in Italia, del Metodo espres-
sivo-relazionale.

Oltre cinquanta le persone
che hanno seguito il suo labora-
torio di Dmt. Tutti professionisti
del settore, molti provenienti da
altre citta italiane e formatisi in
altre scuole di arti terapie, inter-
venuti a confrontarsi con le me-
todologie utilizzate dal profes-
sor Bellia. Le stesse messe in atto
all'interno del centro Alpade del-
la Ragi, centro d’eccellenza, uni-
co in Calabria proprio grazie alle
metodiche terapeutiche applica-
te. Bellia & tornato per la quarta
volta nella citta di Catanzaro e si

o]
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Il metodo previene
le rovinose cadute
tipiche dei pazienti
che hanno contratto
questa malattia

¢ detto «soddisfatto di trovarsi
ancora nel capoluogo calabrese,
al quale lo lega un rapporto di
collaborazione con la Ragi
Onlus, realta con la quale il pro-
fessore si auspica di instaurare
sempre maggiori sinergie».
Bellia ha alle spalle la danza-
terapia a sfondo antropologico,
ispirata all'Expression Primitive
elamatrice gruppoanalitica, che
sviluppa alcune basilari intuizio-
nidiMarian Chace, laprima dan-
zaterapeuta. «Ladanzaterapia—
ha spiegato il professor Bellia—¢
una metodologia che si basa sul-
la spontanea risposta motoria al-
lo stimolo ritmico musicale. II
suo scopo principale & promuo-
vere lapartecipazione degliindi-
viduial gruppo. Durante le sedu-
te di danza terapia, nei pazienti
si osserva il progressivo sviluppo
diuna maggiore consapevolezza
corporea attraverso un opportu-
no processo trasformativo del
movimento fisico accompagnato
dauna costante presenzamenta-
le. Cid consente di affrontare il
classico blocco motorio tipico,
ad esempio, del malato di Par-
kinson, spostando I'attenzione
alla funzione del movimento
piuttosto che al movimento stes-
so. Tale approccio — continua
'esperto— comporta che non esi-
stono “malati”, ma individui con
maggiore o minore liberta di
azione o di elaborazione dovuta

SANITA' LOCALE

a impedimenti di natura interna
od esterna che limitano la prati-
ca di qualsivoglia movimento.
Questo metododilavoro consen-
te di uscire dalla logica frustran-
tedelnon riuscire acomandare il
proprio corpo nell'eseguire un
determinato movimento e, at-
traverso la logica del processo,
ovvero dei piccoli passi, di rag-
giungere comunque un risultato
corretto parametrato alle pro-
prie possibilitd del momento. 11
gesto lento, misurato e di ascolto
consente una “mappatura” del
proprio sistema integrato cor-
po-mente-relazione, attraverso
la ripetizione di movimenti cor-
porei che si sviluppano con forze
opposte nei tre piani fondamen-
tali. La lentezza e la regolarita
ritmica degli esercizi basati
sull’attivita funzionale, la stimo-
lazione interna degli organi, I'at-
teggiamento flessibile del corpo,
gli effetti dell’allenamento sui
centri di equilibrio hanno rile-
vanza clinica soprattutto per i
malati di Parkinson, svolgendo
attivita di prevenzione delle ca-
dute (riducendo la probabilita di
cadute rovinose), riducendo il
tremore e controllando l'attivita
motoria. L'importante per il ma-
lato — ha concluso Bellia —non &
tantoil “ricordare” imovimentio
unasequenza, quanto il “fissare”
iprincipi che stanno alla base dei
movimenti». <
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Il ¢ruppo di danza movimento terapeuti calabres! insieme al professore Bellia
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PETRONA

Pediatra
trasferito
Raccolta
difirme

PETRONA. Dopo le proteste e
lassemblea pubblica dei
giorni scorsi, non si fermano
le iniziative in difesa del pe-
diatra Davide Zicchinella,
trasferito dall’Azienda sani-
taria provinciale dalla zona
di competenza di Petrona,
Cerva, Andali e Belcastro.

I genitori dei bambini del
comprensorio hanno, infat-
ti, avviato una raccolta fir-
me per sostenere la perma-
nenza nell'incarico da parte
del professionista. Una peti-
zione che, in pochi giorni,
ha raggiunto gia 300 adesio-
ni che saranno trasmesse
agli uffici dell’Asp di Catan-
zaro.

I genitori non intendono
infatti cambiare pediatra
per i loro bambini, cosi han-
no espresso la loro indigna-
zione per una scelta che ri-
tengono essere dettata solo
dalla burocrazia. Nel docu-
mento che accompagna la
raccolta firme cosi, tra l'al-
tro, si evidenzia: «La conti-
nuita assistenziale per i no-
stri figli non c’e pit. La no-
stra & un’'autonoma iniziati-
va di genitori vessati da inu-
tili adempimenti burocrati-
ci. Nel ribadire che tale scel-
ta non deve in alcun modo
essere intesa come un pre-
giudizio sulla professionali-
ta di chicchessia - aggiungo-
no i firmatari - confermiamo
la nostra determinazione a
far valere i nostri dirit-
ti». < (ro.st.)
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LAMEZIA T. Domani convegno organizzato dal consiglio regionale

Diabete, ecco le nuove frontiere
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LAMEZIA TERME. “Il Piano na-
zionale sulla malattia diabeti-
ca come opportunita per il Si-
stema sanitario nazionale e re-
gionale” & il titolo di un conve-
gno domani alle 8.30 in un ho-
tel di Feroleto Antico. L'inizia-
tiva & promossa dal presidente
della commissione sanita del
consiglio regionale Salvatore
Pacenza di concerto con il di-
partimento tutela della salute
della giunta regionale.

«Il convegno mira ad evi-
denziare i vantaggi e le oppor-
tunita derivanti dall’adozione
da parte della Regione del Pia-
no nazionale sulla malattia
diabetica. In particolare»,
spiega Pacenza, «si preoccupe-
ra di rendere noti i nuovi stru-
menti per prevenzione, cura e
gestione di questa patologia
cronica. Il Piano strategico na-
zionale sul diabete illustra le
principali vie per affrontare le
problematiche della malattia,
individuando obiettivi centrali
sulla prevenzione, sulla dia-
gnosi precoce, sulla gestione
della malattia e delle compli-
canze, sul miglioramento
dell’assistenza e degli esiti. Al
contempo», aggiunge il presi-
dente, «la prevenzione prima-
ria resta comunque il valore
imprescindibile ai fini della
salvaguardia della salute e del-
la sostenibilitd del sistema,
sulla quale si richiama l'atten-
zione delle regioni e verso cui
si stanno indirizzando i Piani
nazionali di prevenzione ed il
programma “Guadagnare sa-
lute”». «
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Geriatria, il Pugliese

tra gli ospedali virtuosi

Il dato rilevato durante il congresso nazionale Sigot
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Circa centocinquanta sanitari,
molti dei quali provenienti da fuo-
ri regione, hanno preso parte al
quarto congresso regionale orga-
nizzato dalla Societa Italiana di Ge-
riatria Ospedale e Territorio cala-
brese, svoltosi nel quartiere mari-
no di Catanzaro sotto la presidenza
di Giovanni Ruotolo.

Un’assise che dimostra di essere
in costante crescita sia per le capa-
cita organizzative, affidate alla So-
cietd di Geriatria dell’Azienda
Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” del
capoluogo, sia per le credenziali
mediche espresse, anche stavolta
assicurate in primis dall’ autorevo-
le presenza di una “autorita” nazio-
nale in campo geriatrico come il

presidente nazionale lo Sigot Lui-
gi Di Cioccio. «Dal punto di vista
clinico la geriatria calabrese ha fat-
to molti passi in avanti, nonostan-
te la ristrettezza dei fondi ed i posti
a disposizione — ha sostenuto Ruo-
tolo anche nella sua veste di Diret-
tore della Soc di Geriatria dell’Aopc
organizzatrice dell’evento - In par-
ticolare nel nostro ospedale affron-
tiamo pazienti acuti che accusano
piu patologie e che assistiamo cer-
cando di evitarne forma di disabi-
lita. I Drg ci indicano virtuosi per
Ielevata complessita ed I'alta corri-
spondenza economica; ma ci inor-
goglisce in particolare I'aver prati-
camente azzerato le piaghe da de-
cubito, dato da cui in genere si evin-
ce la qualita di un reparto».

Di particolare rilievo scientifico
le novita presentate in anteprima al
congresso di Catanzaro: i nuovi in-
dicatori di prognosi a cura del dott.
Alberto Pilotto direttore Soc al
“S.Antonio” di Padova e i nuovi an-
ticoagulanti orali di Giovambatti-
sta Desideri, direttore del Diparti-
mento all'Universita de L’Aquila.
«Sono rimasto impressionato dal-
Ielevato livello raggiunto dalla Ge-

Numerose

le presenze
anche

da molte altre
realta italiane

riatria del “Pugliese-Ciaccio” di Ca-
tanzaro — ha detto Di Cioccio in
premessa di relazione — perché an-
che nella cura dei particolari, come
ad esempio i colori diversi delle
stanze per favorire 'orientamento
degli ospiti, si nota la sensibilita
avuta nei confronti di questi pa-
zienti.

L'importanza del geriatra & nella
medicina della complessita: dob-
biamo individuare in un anziano le
patologie a maggior rischio di cro-
nicizzazione, curarle e favorire il ri-
torno a casa del paziente. Voglio
inoltre tributare — ha detto ancora
il presidente Sigot nazionale - un
doveroso riconoscimento al Diret-
tore Generale Rizzo perché parla e
pensa calandosi perfettamente nel-
le necessita dei geriatri».

E nel suo inter-
vento di saluto la
manager Elga Rizzo
— accompagnata dal
neo direttore sanita-
rio dott. Francesco

Miceli e dal capo di-
partimento Luigi
Lombardi - me-

diante numerose slides esplicative
ha spiegato i progressi del Repar-
to.«Abbiamo messo in sicurezza il
reparto — ha chiosato la Rizzo —
perché I'umanizzazione della cura
si concretizzi subito nel comfort dei
nostri pazienti anziani, col bagno in
stanza e la permanenza inferiore ad
una settimana. Voglio, infine rin-
graziare il direttore Ruotolo, la Ca-
po Sala e tutto il personale medico
ed infermieristico del reparto per-
ché non hanno mai allentato 'assi-
stenza nonostante i disagi dei lavo-
ri; ma soprattutto i degenti e le lo-
ro famiglie che sono ogni giorno il
nostro primo obiettivo di riferi-
mento».

SANITA' LOCALE
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Il cervello? Si cura col pc
Bioingegneri a confronto

“Bioingegneria & E-Health” éil titolo del
workshop organizzato dal Centro regiona-
le di Neurogenetica dell'Asp di Catanzaroin
collaborazione con Calabriainnova, che si &
svolto il 26 ottobre a Lamezia Terme.
Un’occasione per condividere e approfon-
dire lo stato dell’arte e le esperienze di ri-
cerca nel campo della bicingegneria appli-
cata alle neuroscienze, insieme ai possibili
sviluppi futuri della ricerca sulle malattie
neurodegenerative.

11 workshop ha affrontato in particolar
modo il tema delle applicazioni di Brain
computer interface, dispositivi di interfac-
cia neurale tra I'uomo e il computer, capa-
ci di restituire 'autonomia di comunicazio-
ne e di movimento a chi ¢ affetto da malat-
tie neurodegenerative. Grazie al contribu-
to dello Sportello Apre di Calabriainnova
sono stati inoltre esaminati i possibili sce-
nari per la realizzazione di progetti di inte-
resse nazionale e europeo in relazione alle
opportunita offerte da Horizon 2020, il
nuovo Programma quadro che finanzia la
ricerca e I'innovazione. I1 Centro Regiona-
le di Neurogenetica, diretto dalla dott.ssa
Amalia Bruni, & un punto di riferimento na-
zionale d’eccellenza per1’assistenza, la dia-
gnosi e la ricerca sulle patologie neurogene-
tiche. 11 Centro, infatti, eredita un grande
patrimonio di studi e ricerche sulla malat-
tia di Alzheimer ottenuto dal gruppo di ri-
cerca, tanto che la Regione Calabria, rico-
noscendone i meriti, ne ha sancito la costi-
tuzione nel 1996. «Il1 Crn — dichiara la
dott.ssa Amalia Bruni - persegue la finalita
di unire le attivita di ricerca clinica e gene-
tica sui fattori responsabili delle malattie
neurodegenerative ad efficaci modelli di as-
sistenza sia per i pazienti sia per le loro fa-
miglie. In quest’ottica, il workshop & stata
I'occasione per offrire nuovi spunti di inte-
grazione tra le problematiche della ricerca
clinica e lo sviluppo di soluzioni tecnologi-
camente innovative». Il convegno coincide
con I'ingresso ufficiale del Centro Regiona-
le di Neurogenetica nella Rete Regionale
dell'Innovazione, il network promosso da
Calabrialnnova e dalla Regione Calabria
per realizzare un unico sistema organizza-
to degli attori dell'innovazione calabrese.
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Uno striscione di 15 metri

per una sanita da paese civile

Il comitato Pro Serre attacca: la gente continua a morire

U data
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SERRA SAN BRUNO E ap-
parso nella mattinata di ieri un
manifesto di circa 15 metri sulla
facciata dell’'ospedale di Serra San
Bruno con I'eloquente scritta: “No
ai tagli assassini”. A rivendicare ta-
le azione di protesta il comitato ci-
vico Pro Serre, che da tempo lotta
controi tagli alla sanita sanciti dal
pianodi rientro redatto dalla giun-
ta regionale, che hanno, nello spe-
cifico, privato I'o-
spedale “San Bru-
no” - a detta di
molti, a comincia-
re dai componenti
del sodalizio serre-
se - di quei servizi
minimi e necessa-

11 per assicurare il
diritto alla salute
dell'intera comu-
nita del compren-
sorio delle Serre.
Protesta comun-
que legittima, alla luce di nume-
rosi episodi che si sono verificati.

o]
2ﬁnniwr:ario

Ieri mattina é
stato srotolato uno
striscione sulla
Jfacciata dell'ospedale
“San Bruno”.
Nel mirino i tagli
effettuati dalla
Regione in base al
piano di rientro dal
deficit sanitario

Non solo, ultimoin ordine di tem-
po il caso di presunta malasanita
verificatosi tra la notte di domeni-
ca scorsa e la mattina di lunedji, in
cui la signora Silvana Ricca dopo
poche ore dalle dimissioni dal
pronto soccorso & venuta a manca-
re presso la propria abitazione; ma
anche dal problema dell’autoam-
bulanza, 'uinica a dover operare su
un bacino di ben 38mila persone
e che proprio nel caso in questio-
ne era risultata indisponibile per
ben due volte nella stessa nottata
in quanto impegnata nel traspor-
to verso Crotone di un paziente
con un arto rotto.

Lo stesso comitato autore dello
striscione di protesta ricorda che
«nel luglio scorso una propria de-
legazione aveva chiesto un'incon-
tro, pai effettuato, con il commis-
sario straordinario dell’Azienda sa-
nitaria provinciale di Vibo Valen-

tia, Maria Pompea
Bernardi, proprio

SANITA' LOCALE

per richiedere I'ar-

rivo di due au-

toambulanza per

ognunodei presidi

vibonesi. L'iniziati-

va era stata accolta

e poi lanciata in

na pomposa con-

ferenza stampa

che aveva visto, tra

gli altri, presente

anche il commis-

sario ad acta della sanita regiona-
le, Giuseppe Scopelliti. Ne era se-
guita anche la pubblicazione di un
bando per il noleggio a lungo ter-
mine dei mezzi di soccorso da de-
stinare quindi sia al presidio di Ser-
ra, che a quelli di Tropea e Vibo Va-
lentia. Lo stesso bando, pero, risul-
ta sospeso dall’Autorita di vigilan-
za sui contratti pubblici dal 19 lu-
glio2013 e quindj, a distanza di tre
mesi, non si hanno pit notizie in
merito. Intanto la gente - 'amara
conclusione - continua a morire».
r.pel.
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Nell'auditorium della Fondazione Betania la tre giorni organizzata da Ra.Gi e Al.Pa.De

Alzheimer e qualita della vita

La danzaterapia di Bellia viene applicata nella cura della malattia

SI € aperta ieri la tre giorni
dal titolo "La malattia di Al-
zheimer e le altre demenze.
Dalla ricerca agli approcci
complementari per una mi-
gliore qualita della vita', or-
ganizzata dalla Ra.Gi.
Onlus insieme allo staff che
opera all'interno del Centro

AlPaDe. (Al-
zheimer, Par-
kinson e Demen-

ze) di Catanzaro.
L’'evento, unico
nelsuogenere, si
& svolto nell’au-
ditorium di Fon-
dazione Betania,
a Catanzaro, nel
quartiere Santa Maria e pro-
seguira anche nelle giorna-
te di domani e dopodomani.
Esso si inserisce nell'ambito
del progetto dell'8 per 1000
alla. chiesa cattolica, finan-
ziato dalla, Caritas di Catan-
zaro ed é stato patrocinato
dalla, Federazione Nazionale
Alzheimer, dalla Confedera-
zione nazionale Parkinson,
dal Comune di Catanzaro
(assessorato alle Politiche
Sociali), dall'Age Calabria,
dalla Societa Italiana di Ge-
riatria e Gerontologia, dalla
Camera di Commerciodi Ca-
tanzaro, dall'azienda Gu-
glielmo Caffe e dall'agenzia
Axa assicurazioni. Il semi-
nario, vanta inoltre la colla-
borazione con 1'Asp di Ca-
tanzaro, Fondazione Beta-
nia, I'Associazione per la Ri-
cercanelle Terapie Espressi-
ve(Arte),l'Associazione Pro-
fessionale Italiana Danzate-
rapia (Apid). A dare l'avvio
allimportante iniziativa, &
stato il Laboratorio pratico-
esperenziale di Danza Movi-
mento Terapia dal titolo “Un
corpo tra i corpi” condotto
dal professor Vincenzo Bel-
lia insieme alla danza movi-
mento terapeuta Barbara
Dragoni, formatasia Roma.
Bellia, & psichiatra, psico-
terapeuta, danza movimen-
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Rientra
nel progetto
8 per mille

toterapeutaecreatoreinlta-
lia, del Metodo espressivo —

relazionale. Socio fondatore
e attuale presidente dell'as-
sociazione Arte (Associazio-
ne per la Ricerca nelle Tera-
pie Espressive). Sociofonda-

toredell'Apid (As-
so-ciazio-ne Professionale
Italiana Dan-za-mo-

vi-men-toterapia), di cui &
stato vicepresi-
dente, segretario
nazionale e re-
sponsabile della
sezione regiona-
le siciliana. K in-
fine commissa-
rioFacperla cer-
tificazione dei te-
rapeuti espressi-

vi.

Oltre 50 le persone che han-
noseguitoil suolaboratorio
di Dmt. Tutti professionisti
del settore, molti provenien-
tida altre citta italiane e for-
matisi in altre scuole di Arti
Terapie, intervenuti a con-
frontarsicon le metodologie
utilizzate dal professor Bel-
lia. Le stesse messe in atto
all'interno del centro
Al Pa.De. della Ra.Gi., cen-
trod’eccellenza, unicoin Ca-
labria, proprio grazie alle
metodiche terapeutiche ap-
plicate. Bellia & tornato per
la quarta volta nella citta di
Catanzaroesiédetto «soddi-
sfatto di trovarsi ancora nel
capoluogo calabrese, al qua-
le lo lega un rapporto di col-
laborazione con la Ra.Gi.
Onlus, realta con la quale il
professore si auspica di in-
staurare sempre maggiori
sinergie». Sempre nell'am-
bito della, regione Calabria,
Bellia dirige il triennio di
formazione in danzaterapia
a indirizzo espressivo-rela-
zionale nella Scuola, di Arti
TerapiediCosenza. Bellia ha
alle spalle la danzaterapia a
sfondo antropologico, ispi-
rata all'Expression Primiti-
ve.

=

Fandazione Betania

Il laboratorio Bellia
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A Lido
Geriatri
a confronto
al congresso
regionale

CIRCA centocinquanta
sanitari, molti dei quali
provenienti da fuori re-
gione, hanno presoparte
al 4° Congresso regiona-
le organizzato dalla So-
cietd Italiana di Geriatria
Ospedale e Territorio ca-
labrese, svoltosi nel
quartiere marino di Ca-
tanzarosottolapresiden-
za di Giovanni Ruotolo.
Un’assisechedimostradi
essere in costante cresci-
tasiaperlecapacitdorga-
nizzative, affidate alla
Soc di Geriatria
dell’Azienda Ospedaliera,
“Pugliese-Ciaccio” del ca-
poluogo, sia per le cre-
denziali mediche espres-
se, anche stavolta assicu-
rate in primis dall’ auto-
revole presenza di una
“autorita” nazionale in
campo geriatrico come il
presidente nazionale Si-
got Luigi Di Cioccio. «Dal
punto di vista clinico la
geriatria calabrese ha
fatto molti passiin avan-
ti, nonostante la ristret-
tezza deifondied ipostia
disposizione — ha soste-
nuto Ruotoloanche nella,
sua veste di Direttore del-
la Soc di Geriatria
dell’Aopc organizzatrice
dell’evento - In particola-
re nel nostro ospedale af-
frontiamo pazienti acuti
che accusano piu patolo-
gie e che assistiamo cer-
cando di evitarne forma,
didisabilita. I Dre ciindi-
cano virtuosi per l'eleva-
ta complessita ed l'alta
corrispondenza econo-
mica; ma ci inorgoglisce

in particolare I'aver pra-
ticamente azzeratole pia-
ghe da decubito, dato da
cui in genere si evince la
qualita di un reparto”. Di
particolare rilievo scien-
tificolenovita presentate
in anteprima al congres-
s0 di Catanzaro: i nuovi
indicatori di prognosi a
cura del dott. Alberto Pi-
lotto direttore Soc al
“S.Antonio” di Padova e i
nuovi anticoagulanti
orali del prof. Giovam-
battista Desideri, diretto-
re del Dipartimento
all’Universita de L’ Aqui-
la.

«Sono rimasto impres-
sionato dall’elevato livel-
lo raggiunto dalla Geria-
tria del “Pugliese-Ciac-
cio”diCatanzaro-hadet-
toDi Cioccioin premessa,
di relazione - perché an-
chenellacuradeipartico-
lari,comeadesempioico-
lori diversi delle stanze
per favorire lorienta-
mento degli ospiti, si no-
ta la sensibilita avuta nei
confronti di questi pa-
zienti. L'importanza del
geriatra & nellamedicina
della complessita: dob-
biamo individuare in un
anziano le patologie a
maggior rischio di croni-
cizzazione, curarle e fa-
vorireilritornoacasa del
paziente. Voglio inoltre
tributare — ha detto anco-
ra il presidente Sigotna-
zionale - un doveroso ri-
conoscimento al Diretto-
re Generale Rizzo perché
parla e pensa calandosi
perfettamente nelle ne-
cessita dei geriatri

SANITA' LOCALE
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Serra. L'iniziativa prende spunto dal presunto caso di malasanita accaduto la scorsa settimana

«Sanita, no ai tagli assassini»

Uno striscione del Comitato civico “Pro Serre” steso sulla facciata dell ospedale

diBRUNO VELLONE

SERRA SANBRUNO-Uno
striscione di 15 metri con
scritto “No ai tagli assassi-
ni’, steso sulla facciata
dell’'ospedale “San Bruno”.
E’ questalaprotestasimbo-
lica attuata nella prima
mattinata di ieri dai mem-
bri del Comitato civico Pro-
Serre che in una nota di ri-
vendicazione, fanno sape-
re come l'iniziativa prenda
spuntodal presuntocasodi
malasanita accaduto la
scorsa settimana di cui sa-
rebbe rimasta vittima la
55enne Silvana Ricca.

«Il recente caso di pre-
sunta malasanita che
avrebbe trovato come sce-
nario indolente il presidio
ospedaliero “San Bruno” (o
meglio quello che ne rima-
ne) fanno sapere dal Comi-
tato «& solo I'evento piu1 no-
tofratuttiquellichesisono
registratinegli ultimimesi
nelterritoriodelle Serre vi-
bonesi, dove un’utenza di
quasi 38 mila cittadini ap-
partenentiaben 19 comuni
-che siestendonodalle fra-
zioni montane di Nardodi-
pace finoa Capistrano—do-
vrebbe ricevere risposta al-
le proprie istanze di salute
da un nosocomio ormai ri-
dotto al lumicino, con per-
sonale sottodimensionato,
una struttura fatiscente,
reparti totalmente chiusi,
unasala operatorioattivaa
singhiozzo, poche decine
dipostilettoed unasolaau-
toambulanzaormai obsole-
ta e quasi sempre in panne
sulla strada».

Secondo il Comitato civi-
co Pro-Serre la morte di Sil-
vana Ricca sarebbe impu-
tabile «tra le altre cose, a
due provvedimenti del tut-
toinadeguatie che rappre-
sentano un  ulteriore
schiaffo al diritto alla vita,
di migliaia di cittadini del
comprensorio delle Serre
Calabre. Elementiche han-
no determinato la tragedia
sono statisicuramenteita-
gli apportati in particolar
modo alla disponibilita dei
posti letto del presidio e
all'impossibilita di avere
pit di un’autoambulanza
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funzionante per un ospe-
daleche—-comedettoprima,
—conta una cospicua uten-
za» . Inoltre nel luglio scor-
so una delegazione del Co-
mitatoCivicoproSerreave-
va chiesto un’incontro, poi
effettuato, con il Commis-
sario straordinario
dell’Asp di Vibo Valentia,
Maria Pompea Bernardi,
proprio per richiedere l'ar-
rivo didue autoambulanza,
per ognuno dei presidi vi-
bonesi.

«L/iniziativa — fanno sa-
pere dal sodalizio civico -
era stata accolta e poi lan-
clata in una pomposa con-
ferenza stampa che aveva,
visto, tra gli altri, presente
anche il Commissario ad
acta della sanita regionale,
Giuseppe Scopelliti. Ne era,
seguita anche la pubblica-
zione di un bando per il no-
leggio a lungo termine dei
mezzi di soccorso da desti-
nare quindi sia al presidio
diSerra,cheaquellidiTro-
pea e Vibo. Lo stessobando
risulta SOSpeso pero
dall’Autoritad di Vigilanza
sui Contratti Pubblici dal
191luglio2013ed—-adistan-
zaditremesi—-nonsihanno
piu notizie in merito. In-
tanto la gente continua a
morire».

Per protestare contro i
disagisanitariincuiriver-
sa lintero territorio delle
Serre Calabre, per eviden-
ziare le emergenze vissute
quotidianamente nel com-
prensorio montano, per te-
nere alta l'attenzione dei
media, deipolitici, deicom-
missariedichiunque altro
possa avere competenze in
merito «abbiamo decisoog-
gi di porre in essere
un’azione - seppur simboli-
ca - di protesta, stendendo
lungo la facciata del presi-
dio ospedaliero locale uno
striscione dicirca 15 metri
conlascritta“Noaitaglias-
sassini” per denunciare
questo stato di degrado e
soprattutto per mantenere
vivoilricordodiquantosu-
bisce oggl un comprenso-
rio depredato del diritto al-
lecure,allasaluteedalla vi-
ta».
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Lo striscione esposto sulla facciata dell’ospedale
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Filadelfia. Presso I'Tstituto scolastico comprensivo “Apostoliti

"

“Sportello logopedico” attivato

diDARIO CONIDI

FILADELFIA - Attivatouno“Sportellolo-
gopedico” all'Istituto comprensivo “Pao-
lo Apostoliti” della cittadina. A comuni-
carlo ai genitori eaidocentiéil dirigente
scolastico Francesco Ciliberto. Tale e im-
portante sportello & ope-
rativo presso I'Ufficio del-
la dirigenza delllstituto
comprensivoacuicisipo-
tra rivolgere per segnala-
re e discutere di eventuali

difficolta deglialunmni.
L’attivazione dello
“Sportello logopedico” &
stata stabilito dal Consi-
gliod’Istitutodello scorso
15 ottobre. L'obiettivo di

questo sportelloediindividuare precoce-
mentealunnicondisturbidilinguaggio,
fornire indicazioniai genitorie agliinse-
gnanti circa le strategie da attuare di
fronte a un problema di linguaggio, ri-
durre il disagio provato dagli alunni nel
constatare insuccessinell’apprendimen-
to a causa della difficolta dilinguaggioe
consigliare alle famiglie eventuali per-
corsi abilitativi da intraprendere per fa-
vorire una corretta gestione delle proble-
matiche, evitando interventi tardivi che
potrebberodeterminareil consolidamen-
to dei disturbi e delle dinamiche relazio-
nali correlate. Il servizio dello “Sportello
logopedico” € completamento gratuito e
viene curato dalla logopedista Gaetana
Manganelli e funzionera a giovedi alter-
natidalleore9alleore 11, dalmesedino-
vembre 2013 al mese di maggio 2014 se-
condoun calendariostabilito
Infine, con lo scopo di facilitare la con-
sulenza da parte dei genitori, ecco i nu-
meri telefonici della scuola
(0968/724161 e0968/723956)edelladot-
toressa Manganelli (0968/723831 e 329-
7026114).
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Il servizio
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da Gaetana
Manganelli
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