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Rapporto Lea

Meno ricoveri
e cure inutili
Nove regioni
promosse

Ugo Fattori
ROMA

Le Regioni zoppicano ancora,
soprattutto sul fronte vaccina-
zioni ma nel complesso il qua-
dro comincia a girare in positi-
vo visto che nel 2011 diventa-
no 9, circa lameta, quelle “pro-
mosse” nell’erogazione dei Li-
velli essenziali di assistenza,
tutte quelle prestazioni che do-
vrebbero essere garantite in
modo omogeneo su tuttoil ter-
ritorio.

A entrare nel gruppo di te-
sta, tra le Regioni a statuto or-
dinario, la Liguria, che tra
2010 e 2011 ha fatto bene i
suoi “compiti” secondo il moni-
toraggio Lea del ministero del-
la Salute, uno degli adempi-
menti cui sono tenute le Regio-
ni (che consente tra l'altro di
accedere a un 3% in piu di fi-
nanziamento “premiale” dal
fondo sanitarionazionale). Ma
adare segniincoraggiantisono
anche altri tre territorialle pre-
se con i conti in rosso della sa-
nita, Lazio, Sicilia e Molise, an-
che in virth, si osserva nel re-
port, del buon esito dei pianidi
rientro. Ancora non si parla di
sufficienza piena, quel disco
verde che hanno anche Emilia
Romagna, Umbria, Toscana,
Marche, Veneto, Piemonte,
Lombardia e Basilicata, ma si
cominciano avedere indicatori
di inversione di tendenza: tut-
te e tre le Regioni dovranno co-
munque ancora impegnarsi in
particolare su vaccini, assi-
stenza residenziale e ospeda-
liera e sui programmi di scree-
ning cuiin generale ancora una
percentuale troppo bassa di
italiani aderisce. Nella fotogra-
fia scattata dal report, restano
trale“bocciate” invece Campa-
nia, Puglia e Calabria. <
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REGGIO Sotto chiave il locale e 800 confezioni di medicine

Farmaci venduti senza autorizzazioni
| carabinieri denunciano due persone

REGGIO CALABRIA. Medicine y - L
in vendita senza le necessarie i :
autorizzazioni.
A Reggio Calabria, i carabi-
nieri del Nucleo Antisofistica-
zione e Sanitd, in seguito ad
un’ispezione operata nell’am-
bito della strategia operativa
mensile, hanno segnalato in
stato di liberta all’autorita
giudiziaria due persone M.F.
di 61 anni, e S.D. di 30 anni,
poiché, in base a quanto € sta-
to comunicato dagli stessi ca-
rabinieri, avrebbero detenuto
ricette mediche e specialita : : ,
medicinali in assenza della :
prescritta autorizzazione - - - 4 »
all’interno di struttura nella | militari del Nas hanno sequestrato | farmaci e denunciate due persone
quale & consentita la vendita
di soli prodotti da banco, at-
testando, ai fini del rimborso
da parte del Servizio Sanita-
rio Nazionale, la provenienza
dei farmaci da altra farma-
cia.

All'esito dell’ispezione nei
locali commerciali, i militari
specializzati hanno posto sot-
to sequestro tutta I'infrastrut-
tura, ottocento confezioni di
farmaci, cento dei quali defu-
stellati e sessanta ricette me-
diche con fustelle, per un va-
lore commerciale dell’infra-
struttura pari a circa trecento
mila euro e circa 20.000 per i
farmaci.

I locali che rivendono far-
maci da banco nell’'ultimo pe-
riodo sono continuamente
sottoposti a controlli sanitari
e dei carabinieri per il com-
mercio dei farmaci. Le nor-
mative sono stringenti e per
questo le denunce sfociano in
processi oltre che comporta-
no sanzioni amministrative
con la chiusura degli esercizi
commerciali. I due segnalati
dai carabinieri adesso do-
vranno rispondere davanti al
Tribunale. « (a.n.)

A3, domani si blocchera un altro cantiere

Aceretice 1ol o puniions b cucoars
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A questo punto sono certe due cose.
La prima é che il Pdl si & spaccato per
la seconda volta in tre anni. La secon-
da che il Pdl é archiviato. Gia: ghi “scis-
sionisti” del mite Alfano, bollati in tut-
1 i modi dai berlusconiani, a differen-
za dei Finiani - sgretolatisi in Parla-
mento e poi cancellati dalle urne - non
faranno opposizione, ma puntelleran-
no il governo e, numeri alla mano,
“consentiranno” ai berlusconiani una
magglore mdlpendefnza dal Pd. Trenta
senatori e ventisei deputati bastano per
fare due gruppi e creare una maggio-
ranza. Beccare quattrini e, soprattutto,
garantire un minimo di struttura nei
territori, & un altro problema. Di solu-
zione non facilissima, ma al momento
rinviato, perché a pensarci ora verreb-
be il mal di testa: i neoforzisti cercano
di sistemare i conti del partito, cui ar-
riverebbero fondi freschi grazie alla
rifondazione politica decisa dal Cav; le
colombe, invece, nella scissione hanno
perso i quattrini. Ma il problema per
Alfano, Maurizio Lupi e gli altri, non si
ferma solo a Roma. La prova piti forte
perlecolombe sarannole amministra-
zioni locali, soprattutto quelle dovel'ex
Pdl erain maggioranza e che, dal 2008
ad oggi, hanno potuto contare, in un
modoonell'altro sul “filotto” col gover-
no romano. In attesa di capire che ac-
cadra in Campania e nelle regioni del
profondo Nord, é interessante osser-
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Cavaliere addio
Ora le colombe
volano da sole

vare lo scenario calabrese, in cui Sco-
pelliti ha gia deciso: restera con Alfano
senza “se” e “ma”. Colpa degli estremi-
sti che sarebbero cresciuti nel partito,
come pure ha dichiarato il governato-
re calabrese in una gremitissima sala
“Calipari”?. Sara, ma Peppe ha perso
un po’ di pezzi perstrada: magari la sua
maggioranza non diventerd instabile
perquesto, perdsara di sicuro piti
mata”. Il sacrificio & valsa la pena? Si,
da un punto di vistaamministrativo. I1
governatore, infatti, coagulo a settem-
bre i parlamentari calabresi per salva-
re Letta per far pesare di pitila Calabria
nelle dinamiche governative. Una scel-
ta obbligata per non perdere la corsa ai
fondi europei e, soprattutto, per tirar
fiatotra un girodi vite e l'altro del fami-
gerato “tavolo Massicei”, a cui Scopel-
liti deve dar conto come commissario
di una delle Sanita piti scassate d’Euro-
pa. Gli equilibri cambiano, ora, e il
Nuovo centrodestra riparte zoppo ma
con molte stampelle a disposizione: in-
nanzitutto, 'Ude, che potrebbe inserir-
si benissimo nelle dinamiche trasversa-
li, tutte cattoliche, createsi attorno a
Letta. Traditori cinici e opportumstl o
colombe? E, soprattutto, sognatori di
fantapolitica o creatori di un corso nuo-
Vo, Ixupohncal]y(nnecmsperto al ber-
Tusconismo? I prossimi test, a partire
dalle Europee, sono alle porte. Chissa
se voleranno senza spezzarsi le ali...
Ss.p.
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B IL REPORT
Sanitd, Lea 2011

Calabria bocciata
ROMA - Nel 2011 nove le regioni
“promosse” nell’erogazione dei Li-
velli essenziali di assistenza (lepre-
stazioni che dovrebbero essere ga-
rantite in modo omogeneo su tutto
il territorio). Nella fotografia scat-
tatadalreport, sonobocciateinvece
Campania, Puglia e Calabria, che
presentano, al 2011, “valori critici”
o non ancora sufficienti per tuttii
21criterianalizzati(GrigliaLea). A
entrare nel gruppo di testa, tra le
Regioni a statuto ordinario, la Li-
guria, che tra 2010 e 2011 ha fatto
benei suoi “compiti” secondo il mo-
nitoraggio Lea del ministero della
Salute, uno degli adempimenti cui
sonotenutele Regioni(che consen-
te tra l'altro di accedere a un 3% in
piu di finanziamento “premiale”
dal fondo sanitario nazionale). Se-
gniincoraggianti ancheda tre ter-
ritori alle prese con i conti in rosso
della sanita, Lazio, Sicilia e Molise,
anche in virtu, si osserva nel re-
port,delbuonesitodeipianidirien-
tro. Ancora non si parla di suffi-
cienza piena, ma c¢’e l'inversione di
tendenza. Tra lebuone performan-
ce2011, calodeiricoverieaumento
dell’appropriatezza dellecure.

SANITA' REGIONALE

L'angelo biondo illumina Cosenza
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Normativa perimpedire rapporti tra un'impresa contigua alla criminalita organizzata e la pubblica amministrazione

L’interdittiva antimafia va perfezionata

Il prefetto: bisogna adeguarla in fretta perché spesso arriviamo un attimo dopo
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Danilo Colacino

“L'informazione interdittiva anti-
mafia” - la normativa finalizzata a
individuare e impedire un rappor-
totraun’impresa contigua, o addi-
rittura in mano, alla criminalita
organizzata e la pubblica ammini-
strazione - € stata al centro di un
convegno (patrocinato dal Tribu-
nale amministrativo regionale,
dagli Ordini forensi della Calabria
e dalla sezione di Catanzaro della
societa italiana degli Amministra-
tivisti), tenuto nella Sala udienze
del Tar in cui sono intervenuti i
maggiori esperti della materia.

Il riferimento ¢, per gli apparte-
nenti alla magistratura, ai presi-
dentidellostesso Tribunale Guido
Salemi e del Tar della Campania
Cesare Mastrocola, a quello della
3. sezione del Consiglio di Stato
Giampiero Paolo Cirillo, al com-
ponente del medesimo organismo
giudiziario Eugenio Mele, ai con-
siglieri del Tar di Catanzaro Nico-
la Durante e di Salerno Giovanni
Giannini. Accanto alle loro, a pro-
porre le relazioni tecniche, gli or-
dinari di Diritto amministrativo
dell'Unical Fabrizio Luciano e del-
la Magna Graecia Fabio Saitta e gli
avvocati Oreste Morcavallo (pre-
sidente dell'Ordine di Cosenza ¢
delegato regionale della Siia), Lo-
renzo Lentini, Giorgio Vizzari,
Giovanni Spataro, Giampiero Sca-
ramuzzino, Alfredo Gualtieri,
Giancarlo Gentile e Domenico Co-
laci. Prima di questi qualificati
contributi, le brevi considerazioni
del prefetto Raffaele Cannizzaro e
del presidente dell’'Unione foren-
se della Calabria Giuseppe Iannel-
lo che hanno presenziato insieme
al questore Guido Marino. L'inter-
dittiva, in particolare nella sua

o]
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forma “tipica”, prevede che la mi-
sura - pur non occorrendo I'indivi-
duazione e I'indicazione di speci-

fici elementi di fatto, obiettiva-
mente sintomatici e rivelatori di
concrete connessioni o possibili
collegamenti con le consorterie
malavitose - possa scattare previa
la conclusione diun accertamento
attraverso cuisiarrivia una dimo-
strazione probatoria analoga a
quella richiesta per dimostrare
l'appartenenza di un soggetto ad
associazioni di tipo camorristico o
stampo mafioso. Ad aprire i lavori
della tavola rotonda il prefetto:
«Stiamo ragionando su uno stru-
mento importante, ma che va per-
fezionato. Bisogna adeguarlo in
fretta, pero, perché molto spesso
inltalia arriviamounattimo dopo.
Considerato il ruolo assegnato
agli Uffici territoriali del Governo
nella materia, potrei quasi para-
dossalmente affermare che rap-
presentiamo la parte contro cui si
combatte per tutelare le preroga-
tive di un’azienda esclusa ad ope-
ra dei suoi legali. Altro aspetto a
cui fare attenzione ¢ alla fissazio-
ne delle regole che devono gover-
nare il flusso informativo. Ribadi-
sco il ruolo osmotico fra 'autorita
giudiziaria e 'amministrativa per
combattere qualsiasi iniziativa
delinquenziale». Per il prof. Ian-
nello: «Lanormainesame ¢ ogget-
to di studio anche alla luce della
nuova legislazione antimafia, che
richiede un raccordo e la precisa-
zione dei campi e degli ambiti di
intervento. Un’occasione come un
convegno di tale levatura consen-
te anche difare didattica. Lastessa
che va continuamente esercitata
in tutti gli Atenei, soprattutto nel-

SANITA' LOCALE

le Universita calabresi, poiché bi-
sogna camminare di pari passo tra

I'elaborazione dottrinale e giuri-
sprudenziale e la docenza tenuta
nei luoghi del sapere e della ricer-
ca. Eanche grazie alla sensibilita e
alla partecipazione di uomini co-
me il presidente Mastrocola,
pronto a lasciarsi coinvolgere e a
mettere a disposizione il proprio
bagaglio di esperienze e compe-
tenze, che tale attivita puo essere
portata avanti qui come altrove».
E quindi toccato all'avv. Morca-
vallo entrare nel vivo della discus-
sione, soffermandosi sui profili e
le implicazioni dell'interdittiva:
«La legge varata nell’ormai lonta-
no 1998 ha subito notevoli inno-
vazioni con i provvedimenti intro-
dotti nel 2011 e nel 2012 allor-
quando sono tra l'altro state isti-
tuite le cosiddette white list, vale a
dire gli elenchi dei fornitori, pre-
statori di servizi ed esecutori di
opere, non soggetti a tentativo di
infiltrazione malavitosa. Un mez-
zo importante, in particolare se
apprestato a unaterra quale la Ca-
labria che si segnala per il triste
primato italiano dei Comuni sciol-
ti per mafia. Ben 61 i Municipi
commissariati, che si aggiungono
ad Asp e altri enti, tanto da farci
superare Campania e Sicilia. Sen-
za contare che il colore politico
delle amministrazioni sciolte & pa-
recchio variegato. Basti pensare
che la maggior parte delle Giunte
e degli Esecutivi “esautorati” era-
no guidati da persone espressione
di liste civiche, a dimostrazione
del fatto che I'ingresso in politica
dellasocieta civilenonhasbarrato
le porte delle istituzioni alla
‘ndrangheta. Anzi, tutt’altro, pur-
troppo». <
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Oreste Morcavallo, Guido Salemi, Nicola Durante e Lorenzo Lentini
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Nel 2020 se non si interviene subito potrebbe arrivare ad essere considerata la prima causa di gravi difficolta

Depressione, il disagio nasce da una bassa autostima

Romana Monteverde

Si e svolta ieri anche a Catanza-
ro la decima Giornata europea
sulla depressione, organizzata
dall’associazione “Eda Italia
onlus” e patrocinata dal Mini-
stero della Salute.

L'occasione ha dato vita ad
un interessante convegno, orga-
nizzato nella sala Consiglio
dell’amministrazione  provin-
ciale, sul tema “Depressione e
comunicazione: resta connes-
so!”. Liniziativa, promossa
dall’arcidiocesi e dalle associa-
zioni Oari e Avulss, € stata soste-
nuta dal Centro servizi al volon-
tariato della provincia di Catan-
zaro e si avvale del patrocinio
dell’amministrazione  provin-
ciale e dell'Ordine dei Medici
del capoluogo.

Sinergie importanti che han-
no dato modo, attraverso i rela-
tori, di conoscere ulteriormente
le cause e le conseguenze della
malattia depressiva.

Una problematica questa che
negli ultimi anni ha interessato
nel mondo 117 milioni di perso-
ne, 15 milioni solo in Italia, con
un 60% dei casi rivolto alle don-
ne di etd compresa trai23 ei45
anni. Ma la depressione, dicono
gli esperti, non ha sesso e non ha
etd e negli ultimi anni, infatti
sorprende il diffondersi della
malattia negli adolescenti.

Ad introdurre i lavori, Giu-
seppe Stranieri, responsabile di
Eda Italia Onlus con i saluti del
presidente Oari, Amalia D’Audi-
no Giancotti, del presidente
Avullss, Mirella Chieffo Cognet-
tie di don Massimo Cardamone,
consigliere spirituale. Presenti
anche, il presidente dell'Ordine
dei Medici, Vincenzo Ciconte,
l’assessore comunale alle Politi-
che sociali, Caterina Salerno e il
presidente del Csv, Mario Cor-
tese. Tra i relatori: Carmelo Ca-
labretta, del dipartimento
Scienze politiche dell’'Universi-
ta di Messina, il presidente Sip
Calaria, Francesco Carchedi,
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Gregorio Corasaniti e Francesco
Lamonica, del dipartimento cit-
tadino di Salute mentale, il pro-
fessor Pasquale De Fazio, do-
cente di Psichiatria dell'Univer-
sita Magna Greecia, Luigi Iuli del
direttivo Eda e Rocco Zoccali
del dipartimento di Psichiatria
di Messina.

Come spiegato da Stranieri
«la giornata ha come scopo
quello di creare importanti si-
nergie tra il mondo del sociale,
sanitario e universitario per far
si che vengano date risposte
sempre pill concrete ai pazienti,
soprattutto in tema di preven-
zione».

«La depressione - ha infatti
affermato il professor Calabret-
ta - nel 2020, proseguendo su
questa dilagante scia, arrivera
ad essere considerata la prima
causa di grave disagio, prima
ancora dei problemi cardiova-
scolari e delle complicanze
ischemiche». Tante le cause
all'origine della malattia. «L’es-
sere depressi — ha detto il pro-
fessor Carchedi — puo essere ca-
ratterizzato da una bassa auto-
stima nell'individuo che tende
cosi ad essere isolato, a perdere
piacere nelle attivita».

«Ha ricadute — ha sottolinea-
to De Fazio — negative e pesanti
sul sonno, sul cibo, sulla vita che
diventa quasi un peso per la per-
sona depressa. La diagnosi si ba-
sa sulle esperienze auto-riferite
dal paziente, sul comportamen-
to riportato da parenti o amici e
un esame dello stato mentale.
Non esiste un test di laboratorio
per la sua diagnosi. La cura, ad
oggi, viene ricercata nei farmaci
antidepressivi e con la psicote-
rapia che risulta la forma pit
adeguata da perseguire, specie
se usata gia a partire dalle prime
manifestazioni della malattia».

«Il paziente — ha affermato
Ciconte — ha difficolta ad espor-
re questi suoi problemi, tenen-
do il disagio interiormente e ag-
gravando cosl una situazione
gia pericolosa sul nascere». 4
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Salemo, Cortese, D'Audino Giancotti, Stranieri, Cardamone e Chieffo Cognetti
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E stata attivata, presso la sede
del dipartimento Prevenzione
dell’Asp, 'unita di crisi territo-
riale per la gestione del piano
d’emergenza per la sicurezza
degli alimenti e dei mangimi.
La struttura sara coordinata,
per delega del direttore sani-
tario Mario Catalano, dal di-
rettore del dipartimento Pre-
venzione, Giuseppe De Vito, e
ne faranno parte tutti i diret-
tori dei servizi veterinari e del
Sian.

11 direttore sanitario spiega
che «l'unita di crisi, dotata di
adeguato supporto tecnico e
gestionale, assicura I'imple-
mentazione e l'aggiornamen-
to costante dei database circa
gli elenchi delle unita di crisi
nazionali, regionali e territo-
riali, delle forze pubbliche
nonché di tutti gli operatori
del settore alimentare mangi-
mistico compresi quelli delle
produzioni primarie ed ogni
altro elenco di persone e strut-
ture ritenute utili in caso di
emergenza per la sicurezza
alimentare e dei mangimi.
Inoltre, tale strumento — ag-
giunge Catalano — si attiva su
segnalazioni nazionali, in se-
guito al veri?carsi di circo-
stanze che comportano rischi
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ASP Coordinata dal dirigente De Vito

Attivata 'unita di crisi

per la sicurezza

di alimenti e mangimi
diretti o indiretti per la salute e ‘ ; 4]
umana, derivanti da situazio- i
ni che verosimilmente le di-
sposizioni in vigore non sono
in grado di prevenire, elimina-
re o ridurre ad un livello ac-
cettabile o che non possono
essere gestite in maniera ade-
guata mediante la sola appli-
cazione degli articoli 53 e 54
del regolamento Ce
176/2002. L'unita di crisi lo-
cale — precisa ancora il diret-
tore sanitario - rappresenta il e AT D ey
completamento di un sistema | 5 gade dell'Azienda sanitaria provinciale
di garanzia per la salute del
consumatore, gia iniziato con
I'attivazione del sistema vete-
rinario integrato europeo Tra-
ces, che funge da strumento
per lo scambio di informazioni
tra le autorita veterinarie, nel
traffico transfrontaliero di
animali, derrate alimentari e
prodotti derivati di provenien-
za animale».

A livello aziendale I'Unita

di crisi avra ancora il compito
diaggiornare le attivita del co-
mitato aziendale per le pande-
mie nonché di assicurare la
corretta applicazione delle
procedure e dei protocolli da
attuarsi in risposta ad emer-

genze di origine infettive delle
popolazioni animali. «

Scommettere sull'eccellenza
E— -
- @ .ﬁ\ a
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CHIARAVALLE Giornata di studio organizzata dall’azienda sanitaria provinciale di Catanzaro

Ragazzi sovrappeso in aumento
Il rimedio? Dieta e attivita fisica

Secondo I'Istat la Calabria e la prima regione italiana per obesita infantile
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Vincenzo lozzo
CHIARAVALLE CENTRALE

I dati relativi ai calabresi in so-
vrappeso ricavati dallindagine
multiscopo dell'Istat, denotano
valori percentuali e tassi standar-
dizzati in linea con i valori medi
del Sud Italia, ma in aumento ri-
spetto alla media nazionale. Pur-
troppo la Calabria diventa regio-
ne leader in Italia per quanto ri-
guarda le persone obese.

II fenomeno & preponderante
nell'Italia meridionale ed & mas-
simo in Calabria, dove il dato si
scosta di quasi due punti percen-
tuali dalla media nazionale (dato
riferito all'anno 1999). Cio che
appare pil grave & che in Cala-
bria esiste la piti alta percentuale
di bambini obesi o in sovrappeso
dituttele regioniitaliane con una
percentuale pari al 27,2% contro
una media nazionale del 24,2%.

Tutti questi argomenti, asso-
ciati a un progetto valido di pre-
venzione, sono stati trattati nel
corso di un incontro che sié svol-
to nella sala delle conferenze del-
la comunitd montana “Fossa del
Lupo - Versante Jonico”, orga-
nizzato dall’azienda sanitaria
provinciale di Catanzaro e dal di-
rigente del Polo sanitario di Chia-
ravalle Centrale Rocco Cilurzo.
Giornata di studio e di approfon-
dimento scientifico del progetto
di ricerca per contrastare il so-
vrappeso e 'obesita nell’eta evo-
lutiva perseguito dall’Asp e dalla
Regione Calabria. Nutrito il tavo-
lodeirelatori, cheharegistratoin
citta la presenza del direttore ge-
nerale dell’Asp Gerado Mancuso,
di Antonio Orlando, dirigente del
dipartimento Tutela della salute
della Regione Calabria. Poi il
gruppo degli esperti, con le rela-
zioni in sala dove hanno preso
parte numerosi operatori sanita-
ri e gli studenti delle scuole supe-
riori della citta, di Pietro Migliac-
cio, presidente della societa ita-
liana delle Scienze dell’alimenta-
zione, Rosa Anfosso, responsabi-
le dell'unita operativa dell’Asp, e
Tommaso Esposito, dirigente del
servizio veterinario area B.

Presenti all'incontro anche i
sindaci dei Comuni del compren-

sorio: Argusto, Gagliato, Torre di
Ruggiero, San Vito sullo Jonio,
Petrizzi, Olivadi, Cenadi, Cardi-
nale, Palermiti e Centrache. Al
tavolo pure Coldiretti con il pre-
sidente Pietro Molinaro. Grego-
rio Tino, sindaco di Chiaravalle
Centrale, nel presentare la gior-
nata si e soffermato sull’attenzio-
ne dell'azienda sanitaria per
quanto concerne le problemati-
che che hanno dei seri risvolti di
carattere sociale. L'esperto del
settore, il professor Pietro Mi-
gliaccio, volto noto della televi-
sione pubblica nazionale, ha re-
lazionato su tradizione e moder-
nita delladieta mediterranea e di
come la stessa possa incidere po-
sitivamente a eliminare una serie
di disturbi. Nel dettaglio il pro-
getto di educazione alimentare
tra passato e futuro & stato spie-
gato dalla dottoressa Rosa Anfos-
so, che ha intrattenuto la platea
con una serie di argomentazioni
di stringente attualitd. Alimenta-
zione e forma fisica. In Calabria
vielapilibassa percentuale d'Ita-
lia di persone che svolgono attivi-
ta sportiva in modo continuato
con un quoziente per cento per-
sonedella stessa eta pari a dodici,
contro una media nazionale del
18,1. Alcuni fattori si ritiene con-
tribuiscano all’'obesita infantile o
siano associati con essa. Tali fat-
toriincludonoil pesoallanascita,
il peso e 'altezza dei genitori, lo
stato socio-economico, il livello
culturale, le abitudini alimenta-
ri, Pattivita fisica.

Miglioramento delle condi-
zioni socio-economiche, associa-
to allo stile di vita sedentario e al
diffondersi di una dieta ad alto
tenore di grassi e alto contenuto
calorico, spiegano la crescita al-
larmante dell’obesita, che viene
oramai riconosciuta come uno
stato patologico che interessa
adulti e ragazzi. L’obesita nei ra-
gazziha acquisito negli ultimian-
niun’importanza crescente perle
implicazioni sia sulla salute del
bambino obeso come le malattie
cardiovascolari, artritiche e psi-
cologiche e sia come condizione
di rischio per I'insorgenza di pa-
tologie dismetaboliche e degene-
rative dell'eta adulta. «
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Gli stand allestiti nella sede della Comunita montana in occasione d
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ella giornata di studio a Chiaravalle
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Il sindaco Gianni Speranza
ha scritto nei giorni scorsi al
direttore generale dell’Asp
Gerardo Mancuso per sotto-
porgli la questione della ri-
duzione dell’orario di attivita
del Centro di Salute Mentale,
anche a nome dei numerosi
utenti e dei loro familiari che
in questi giorni hanno voluto
incontrarlo per porre alla sua
attenzione la loro dolorosa
protesta.

«Tale riduzione — si legge
nella lettera — fa seguito alle
condizioni di carenza del
personale e ancora piu grave
carenza della struttura, sia
nel numero dei locali che per
quanto riguarda la sicurezza,
piu volte rappresentate dagli
stessi operatori sanitari e pa-
ramedici. Non voglio sosti-
tuirmi a chi ha le conoscenze
tecniche e professionali per
ricordare quali debbano es-
sere i parametri strutturali e
funzionali di un Centro di sa-
lute mentale. Quello di La-
mezia serve un bacino di
utenza di 106.000 abitanti di
cui la citta & parte di gran
lunga pit rilevante. Non vo-
glio neppure richiamarla alla
particolarita dei bisogni assi-
stenziali degli utenti del cen-
tro, ossia persone affette da
disagio e/o disturbo menta-
le, come previsto dai nume-
rosi progetti-obiettivo per la
tutela della salute mentale
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Il sindaco scrive al direttore generale

Centro di salute mentale
«Bisogna garantire
continuita assistenziale»

che si sono succeduti nel
tempo, dopo che con la “Leg-
ge Basaglia” si sanciva la fine
di una assistenza basata sulla
reclusione e discriminazio-
ne».

«Vorrei perod —ha aggiunto
il sindaco - invitarla a mette-
re in atto tutto quanto € nelle
sue competenze e possibilita
per ripristinare al piu presto
possibile la piena funzionali-
ta del Centro. Occorre infatti
garantire, come per gli altri
territori dell’Azienda, la con-
tinuita assistenziale, i per-
corsi  d’integrazione  so-
cio-assistenziale e finalmen-
te lapertura di un Centro
Diurno con attivita struttu-
rate, impossibile sino a ora
nei fatiscenti locali del Di-
stretto ex Saub. Il Centro
Diurno deve garantire ai pa-
zienti percorsi riabilitativi di
cura sino ad ora precari, € al-
le famiglie quell’aiuto alla
difficile gestione della perso-
na con disturbo mentale,
senza dilanianti allontana-
menti dai luoghi di vita e di
affetti con il forzato ricorso
alla residenzialita di cui sap-
piamo bene T’alto costo, sia
per ’Asp che per la comunita
tutta. Voglio sottolineare in-
fine la dignita e I'impegno di
tutti gli operatori del Centro
di Salute mentale che in que-
sti anni con grande fati-
ca». < {sa.inc.)

Il Distretto socio-sanitario lametino

SANITA' LOCALE

11



Gazzetta del Sud!

Dir. Resp.: Lino Morgante

Lettori: n.d. 17-NOV-2013

Diffusione: n.d. dapag. 43

LAMEZIAT. |l dg dell’'Azienda sanitaria Gerardo Mancuso snocciola le cifre fornite dall’Agenas relative alle cure ospedaliere

«l dati letti in modo erroneo e strumentale»

Le prestazioni riportate sono riferite soprattutto agli anni prima della gestione Scopelliti
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Bisognasaper leggere le analisie i
dati che vengono pubblicati nel
settore della sanita, per evitare di
asserire cose che non hanno alcun
riscontro. E il commento del dot-
tor Gerardo Mancuso dirigente
generale dell’Asp provinciale di
Catanzaro, relativamente a quan-
toemerso dalsito “doveecomemi-
curo”, la classifica dei migliori
ospedali e del “rischio” delle cure
nelle strutture ospedaliere”. Il Dg
ritiene di dover «correggere e
puntualizzare la campagna stru-
mentale proveniente da alcuni
ambienti, tesa a screditare la no-
straazione diriordino e basata so-
lo ed esclusivamente sulla igno-
ranza e sul preconcetto finalizza-
to alla denigrazione gratuita». Il
sito “doveecomemicuro” nasce da
una elaborazione sintetica di ap-
parente facile lettura, di un panel
diesperti disanita, senza indicare
iloro interessi, che ha rivisitato i
dati sugli “Esiti” pubblicati dalla
Agenzia ministeriale Agensas,
agenzia credibile e affidabile”.

I Dg Mancuso vuole essere
chiaroecercaredispiegare cos’@il
Programma Esiti; un programma
dielaborazione deidatidelle Sdo,
acronimodi Schede di Dimissione
Ospedaliera, dati desunti dai do-
cumenti ufficiali all’atto della di-
missione del paziente da un re-
parto ospedaliero, relativi all’et3,
residenza, giorni didegenza, dia-
gnosi. Questi dati vengono incro-
ciati con le certificazioni Istat di
morte. La Sdo ¢ lo strumento di
raccolta delle informazioni di
ogni paziente dimesso dagli isti-
tuti di ricovero pubblici e privati
in tutto il territorio nazionale.
L’obiettivo del Programma Esiti &
quello di stimare i volumi minimi
diattivitaassociandoli ad esiti mi-
gliori delle cure ed usare i volumi
minimi comecriteriodiaccredita-
mento per fare benchmark fra le
strutture nazionali, non quello di
redigere classifiche e graduato-
rie.

«Sulla base di questo lavoro —
ha sottolineato il dott. Mancuso —
sono stati elaborati due docu-
menti pubblicati sul sito ministe-
riale, uno relativo al 2011 ed un
altro al 2013. La cosa importante
da sottolineare, ignorata da chi si
€ cimentato sull’argomento, che i
dati si riferiscono al periodo
2005-2010 per il primo docu-
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mento e aggiornati al 2012 per il
secondo documento. L'elabora-
zione € avvenuta su un arco di
tempo di 6 anni per il primo docu-
mento e di 8 anni per il secondo
documento. Percio - aggiunge
Mancuso - il primo documento si
riferisce a dati antecedenti alla
gestione Scopelliti e il secondo
documento si riferisce a dati cui
1'85% sono della gestione prece-
dente Scopelliti. Quindi - spiega il
dg - sesivogliono presentareidati
come esiti della nostra gestione,
soloperchésonodatati2013,eun
errore maanche unsegnodiigno-
ranza e forse di malafede. I dati
del programma esiti sono relativi
ad un periodo ampio cui il 15% ¢
poco influente sul risultato finale
ed & riferito a soli trenta procedu-
re-malattie».

Mancuso osserva: «Dopo que-
sta doverosa premessa, devo tut-
tavia dare ragione a chi dice che
dal sito “doveecomemicuro”
emerge un profilo di sanita insuf-
ficiente e talvolta preoccupante,
ma questa fotografia riguarda
esattamente quello che accadeva
in passato a cui nessuno dava pe-
soeche solo oraviene evidenziato
per motivi che sfuggono solo a po-
chi. I valori degli indicatori delle
strutture sanitarie esaminate so-
no stati confrontati conil dato ita-
liano di riferimento (benchmark
nazionale). La qualita di ogni
struttura & espressa attraverso un
colore che indicail punteggiorag-
giunto. I colori utilizzati richia-
mano I'idea del semaforo».

Cosadiconoidati.Le curedella
nostra sanita regionale sono in-
soddisfacenti per quanta riguar-
da Tefficacia e I'esito. Se prendia-
mo in considerazione alcune del-
le patologie pitt comuni in ospe-
daleciaccorgiamochelacuradel-
laBpco (bronchite cronica ostrut-
tiva), dell'infarto del miocardio,
delle fratture di femore, dello
scompenso cardiaco, dei tumori
allo stomaco, dei parti cesari non
¢ in linea con i dati nazionali,
spesso i dati sono peggiori».
«L’ospedale di Lamezia non fa ec-
cezione a questa regola — ha ag-
giunto Mancuso — come si vede
dalla tabella i dati di attivita sono
disallineati rispetto alla media
nazionale. I giorni di attesa per
eseguire un intervento di frattura
di femore sono 5 a fronte di una
media nazionale di 4 ed un obiet-
tivo delle linee guida di 2, la mor-
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talita a trenta giorni per infarto &
di 11,5 a fronte di una media na-
zionale di 9,9. Le riammissioni in
ospedale per bronchite cronicari-
sultano essere piti alti della media
nazionale (15.9 a fronte di13.5).
A questa situazione fa eccezione
lictus che registrava, nei primi
dati pubblicati dall’Agenas una
attivita di eccellenza proprioaLa-
mezianel reparto di medicina con
una mortalita di 4.44, fra le pit
basse d’Italia, invece oggi si regi-
stra una mortalita di 10%. Quindi
dati non soddisfacenti ma che ri-
guardano il passato. Che la sanita
non funzionava lo sapevamo,
avevamo registrato in passato dif-
ferenze rispetto le altre Regioni,
non possiamo pero fare finta di
accorgerci solo oggi e solo perché
il documento ¢ stato pubblicato
nel2013».

Mancuso intende anche sotto-
lineare che «il Piano di Rientro
non ¢ stato disegnato per risolve-
re questi problemi, ¢ stato dise-
gnato quasi esclusivamente per
ridurre il debito, e questo ha ac-
centuato le difficolta e condizio-
nato i servizi erogati. Non possia-
mo fare assunzione di personale,
non possiamo investire sui servizi
territoriali per scarsita di risorse
economiche, insomma il Piano di
Rientro non incide immediata-
mente sui sistemi assistenziali,
ma pone le basi per una raziona-
lizzazione della spesa e delle atti-
vita ospedaliere e territoriali. Co-
me testimoniano tutte le pubbli-
cazioni internazionali al riguar-
do, le attivita che stiamo eseguen-
do oggi sono indispensabili e pro-
pedeutiche per risanare ed offti-
re, nell’arco di 7-8 anni, un siste-
ma piti efficiente. Tuttavia gli ulti-
mi dati pubblicati in questi giorni
dal Ministero della Salute eviden-
zia passi in avanti molto impor-
tanti. Il punteggio relativo alla
erogazione dei Lea (livelli essen-
ziali di assistenza) € passato nei
soliultimitreannida88a132, co-
sidasuperare finalmente la soglia
di 130 posta come livello diaccet-
tabilita». «
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Il sindaco diMotta Santa Lucia
Amedeo Colacino & preoccu-
pato per la tenuta dell'ospeda-
le di Soveria Mannelli, unico
presidio sanitario per i paesi
che rientrano nell'area del Re-
ventino edelLametino. [Isuoé
un appello pubblico diretta-
mente alla Regione e all’Asp di
Catanzaro, affinché vi sia a ri-
guardo una maggiore atten-
zione, soprattutto mnei comn-
fronti di un personale ridotto
all’osso e che non pud operare
come dovrebbe e con la neces-
saria tranquillitd. Lo fa nella
sua veste istituzionale nell'in-
teresse dei cittadini del suo
Comune che rappresenta, ma
anche a nome di tutti quei cit-
tadini che a prescindere dal
suo Comune dovessero aver
bisognoin qualche mododiun
punto di riferimento fisso per
le loro esigenze di salute e che
magari non possono essere in
grado di spostarsi troppo dai
luoghi in cui vivono per trasfe-
rirsiin nosocomi piti lontani.
Colacino coglie 'occasione
perlanciare il suo appello sulla
base di quanto divulgato dal
“Comitato pro ospedale del
Reventino”, secondo cui sem-

brerebbe che le prenotazioni
che riguardano alcune presta-
zioni in radiologia siano state
bloccate al 15 novembre e ol-
tre non se ne possano accetta-
re, «poiché legittimamente
I'unico medico in forza al re-
partohachiesto 15 giornidife-
rie. Questo — ha ammesso Co-
lacino — & uno stop vero e pro-
prio verso coloro che dovran-
no fare un’ecografia e semplici
radiografie oltre chela Tac».

Si tratta di problematiche
serie non piu dilazionabili nel
tempo, purtroppo. «Come sin-
daco di un comune che & frui-
tore dei servizi sanitari dell'o-
spedale di Soveria Mannelli,
sento forte il dovere di chiede-
re a chi di competenza, di in-
tervenire con celerita per
scongiurare alla vasta utenza
del Reventino, di subire tali
presunti disservizi. Mi consta
ancora di persona aver consta-
tato la non funzionalita dell'u-
nico ascensore per il pubblico
non funzionante. L'assenza di
luce nel principale servizio
igienico nell'atrio dell'ospeda-
le di Soveria e l'avviso di non
funzionalita dei servizi igieni-
ci presso la chirurgia uomini.
Siamo di fronte a un casus po-
co chiaro e fortemente allar-
mante», 4
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Duemila persone raccolte su facebook attorno a “lo ci metto la faccia” hanno percorso in corteo le vie della citta per sollecitare I'attenzione delle autorita

«Troppi casi di tumoren: sfilail popolo dellarete

Davanti alla sede del Pd (primo partito della coalizione amministrativa) fermata con slogan polemici e accuse
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Rabbia, avvilimento e voglia di
riscatto nei volti di chi ¢i ha mes-
so la faccia, ieri mattina, in piaz-
za della Resistenza. Quando, al
termine della manifestazione
promossa dal movimento di li-
beri cittadini nominato, appun-
to, "Crotone ci mette la faccia",
numerosi fra i partecipanti sono
itervenuti per portare la loro te-
stimonianza di vita, e di soffe-
renza. Malati di cancro o fami-
liari di vittime della malattia,
all'interno di corteo al quale
hanno partecipato circa 2000
persone, hanno percorso la citta
dallo Stadio Ezio Scida fino al
palazzo comunale, chiedendo
attenzione verso cio che ormai &
avvertito come un allarme.

La sempre pil elevata inci-
denza del cancro a Crotone, la
mancanza di risposte adeguate
da parte del servizio sanitario, il
disinteresse delle istituzioni nel
risalire alle cause del fenomeno
sono alla base della protesta na-
ta in rete. "Crotone ci mette la
faccia", infatti, € una pagina
pubblica sul social network Fa-
cebook, creata lo scorso 3 otto-
bre da Tina De Raffele, 47 anni,
paziente oncologico. Ad oggi
quasi 15mila persone hanno
cliccato "mi piace"su questospa-
zio virtuale che presto ha preso
forma e colore anche nei volti di
tante persone accomunate da
una stessa esperienza: il calva-
rio della malattia. Esperienza
che, diretta o indiretta, segna in
ogni caso.

Da quel 3 ottobre la comunita
di chi chiedelabonificadel terri-
torio dai veleni delle ex fabbri-
chee chirivendica cure mediche
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Tina De Raffaele
ha precisato:

«Il nostro

€ un movimento
apartitico»

in tempi e standard di erogazio-
ne decorosi si € data un primo
appuntamento, la settimana
scorsa, per una fiaccolata, prelu-
dio della manifestazione diieri.

Il corteo & partito pochi minu-
tipassateledieci,dopoilraduno
nel piazzale antistante lo stadio
Ezio Scida. Tempo di comporre
il mosaico, ogni gruppo con il
suo striscione o gonfalone, ed &
inziata la marcia. Superatalaro-
tonda il corteo ha imboccato via
25 Aprile per arrestarsi dopo po-
che decine di metri di fronte a
una traversa. B via Panella, la se-
de del Pd. Dilia breve si sarebbe
tenuta la conferenza stampa di
Arturo Crugliano Pantisano,
neosegretario provinciale del
partito. "Affacciati" ha gridava
piu di qualcuno tra la folla. A
questo puntoimanifestanti han-
no intonato cori del tipo "Siete
voi, il tumore di Crotone siete
voi" con unriferimento generico
alla classe politica, oppure "La
nostra salute € un diritto, politi-
co stai zitto".

In particolare nel mirino di
chi protestava c'era anche il pri-
mo partito della maggioranza
che amministra la citta. Il corteo
si & trattenuto a lungo in sosta
davanti a via Panella urlando
"Vergogna!". Poco dopo, arrivati
davanti al Palazzo Comunale la
promotrice dell'iniziativa, Tina
De Raffaele, ha inteso ribadire:
«Siamo apartitici».

Tante le storie, nella folla dei
manifestanti. Numerose le testi-
monianze. «Sono Marina, ho 53
anni, ho perso mia madre, mio
marito e ho curato mia figlia. So-
no stanca di vedere lacrime in
questa citta». Poi & stata la volta
di Erminia, 47enne: «E da dieci

SANITA' LOCALE

anni che combatto con questo
mostro, dove sono le coscienze
dei politici? Anche loro si posso-
noammalare».

Infine, fra i contributi che si
sono susseguiti a lungo tra cori,
girotondi e flash mob nello stac-
co finale in piazza della Resi-
stenza, la testimonianza di un
giovane che non si ¢ sentito di
prendere la parola. Con indosso
la mascherina sanitaria che in
tanti portavanoieri, insieme alle
magliette con su scritto "lo ci
metto la faccia”, si & avvicinato a
Tina che lo ha presentato: «Sal-
vatore, 26 anni, 2 trapianti. An-
cheluidice no al cancro».

Alla manifestazione hanno
partecipato molti ragazzi della
scuola «anche se i loro dirigenti
non li hanno autorizzati», ha
sottolineato Tina. Polemico &
stato anche l'intervento dell'in-
gegnereVincenzo Voce. «Lo Stu-
dio Sentieri - ha citato —rivelail
17% in piti di morti per cancro a
Crotone». «I politici sanno tutto
enon fanno niente —ha sostenu-
to Voce —ho presentato un sacco
di esposti anche alla Procura».

Alla manifestazione di ieri
mattina hanno partecipato tan-
tissimi giovani, nessun rappre-
sentante istituzionale. Massic-
cia anche la presenza del mondo
delle associazioni. "Cittadinan-
za attiva" era li con il suo gonfa-
lone e molte altre erano distri-
buite tra la folla, mentre i tram-
polieri del Teatro della Maruca
facevano strada al corteo.

Durante la manifestazione &
stato ricordato anche il cono-
sciutissimo 35enne titolare di
uno dei locali pit frequentati
della movida crotonese questa
estate, morto giovanissimo di
cancrodue giornifa. <
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Al via mercoledi 20
la campagna vaccinale

L'Asp ha reso noto

che mercoledi prossimo
avra inizio la campagna
per la vaccinazione
anti-influenzale 2013-14

SANITA' LOCALE

Cronaca di Crotone

Troppicasi i tumoren: flal popolodolarete
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il workshop

Farmacaisti

concentrati

sui malati cronici
Un workshop “Farmacia 2020. La compliance
in farmacia quale obiettivo professionale del far-
macista nella gestione del malato cronico”. E sta-
tolevento organizzato da Federfarma Catanzaro
edalla GlaxoSmithKline. D'altronde per Vincen-
zo Defilippo, presidente di Federfarma Catanza-
roe presidente dell'Unione regionale dei litolari
di Farmacia della Calabria «lalegge sui nuovi ser-
vizi in Farmacia ha di fatto ridisegnato un ruolo
diverso perla farmacia all'internodel Sistema sa-
nitarionazionale. Un ruolo che deve essere anco-
ra sostenutoe sviluppato con l'inserimento della
professionalita dei farmacisti nel decentramento
sanitarioin generale e di quellodella gestione del-
la cronicita sul territorio in particolare. Il farma-
cista puo attivare la propria professionalita su
questotema gia da oggi, individuando all'interno
delle patologie croniche le attivita professionali
che possono essere esercitate affinché il cliente -
utente-paziente possa trovare in esse un punto

fermo di counseling continuato nel tempo».

Rifiut, prioriti dei grillini
[ i s
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Piniziativa
Oggi al Pugliese-Ciaccio
la “Giornata del prematuro”

«Ogni anno nel mondo nascono
cirea 13 milioni di neonati prematuri
e il rischio € in aumento. La brusca
interruzione del processo di
maturazione fisica e psicologica del
bambino pud implicare difficolta
nello sviluppo psico-affettivo e
relazionale di tutta la famiglia,
lasciata molto spesso senza
sufficienti informazioni e senza un
adeguato sostegno ai genitori». Sono ——
queste le parole di Martina '
Buscagnin, presidente di Vivere Sono circa 13
onlus l'associazione che insieme alla milioni i nati
Societa Italiana di Neonatologia prematuri
organizza e promuove in Italia la in Ttalla
Giornata mondiale del neonato
pretermine in programma oggi
anche a Catanzaro, presso la sala
multimediale dell’Azienda
Ospedaliera Pugliese Ciaccio, con
inizio previsto per le ore 10.

Nasee il gruppo consiliare del Pl

B

«Peril piano spiaggia
non ci sono i fondi»
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Cure in cambio di sesso
Interrogato 1l medico Longo

Il caso aperto dopo la denuncia dei familiari di una donna

Interrogatorio di garanza ieri mattina
per Ferdinando Longo, il medico arresta-
todalla polizia di stato con I'accusa di ten-
tata violenza sessuale nei confronti di una
paziente. Accompagnato dai suoi legali di
fiducia gli avvocati Longo e Francesco Col-
lia, entrambi del Foro di
Palmi, il medico ha rispo-
sto alle domande del Gip
Carlo Fontanazza. Ad ac-
cusare Longo, in servizio
nel nosocomio “Giovanni
Paolo 11”7, una donna che
ad ottobre scorso era sta-
taricoverata a causa delle
sue condizioni di salute piuttosto gravi.

Secondo il racconto fatto dalla donna
agli uomini del primo dirigente Antonio
Borelli, il medico, che attualmente si trova
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1l dottore

st trova

attualmente

agli arresti

domiciliari
agli arresti domiciliari, per costringerla a
subire att sessuali, avrebbe inizialmente
minacciatola donna di non somministrar-
le le cure mediche necessarie nel caso in
cui «non avesse fatto delle cose con lui» e
se «la sera non fosse andato a trovarlo nel-
la sua stanza». Avances in seguito alle qua-
lila donna avrebbe lasciato il nosocomio.

A mettere in allarmei poliziotti era sta-
ta una telefonata giunta al 113 con cui una
familiare della donna, preoccupata della
situazione che stava vivendo la sua con-
giunta, aveva decisodi raccontare quanto
era accaduto in quel reparto.

Da qui I'avvio delle indagini al termine
delle quali gli inquirenti hanno potuto fa-
re luce sull'intera vicenda sino all’arresto
dell'nomo che, gia due anni fa era stato al

rawr wﬂr!"r
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MINACCIATA

Longo avrebbe negato le
% cure mediche alla donna
senza una adeguata
“contropartita”

centro di «attenzione investigativa» in
quanto avrebbe tenuto comportamenti si-
mili nei confronti di un’altra donna.
Secondol’accusa, sostenuta dal Pm San-
to Melidona il medico, che attualmente si
trova agli arresti domicilia-
ri con divieto assoluto di
comunicare con estranei
alla famiglia, con questo
suo comportamento
avrebbe costretto la pa-
ziente, nonostante le sue
condizioni di salute, a la-
sciare l'ospedale chieden-
do di essere subito dimessa. Tra i suoi ti-
mori, infatti, vi era anche quello che I'uo-
mo, di notte, potesse fare qualche altra “in-
cursione” nella sua stanza.
Saveria Maria Gigliotii

20
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sicurezza in commercio

Laboratorio alimentare
sequestrato dai Nas

Tre laboratori alimentari abusivi
sono stati scoperti e sequestrati dai
carabinieri del Nas di Catanzaro.
Lindividuazione al termine di un
controllo finalizzato a garantire la
sicurezza alimentare. L’attivita posta
sotto sequestro era composta da tre
laboratori (gastronomia, pasticceria e
confezionamento), e da un deposito
di alimenti, nonché da celle
frigorifere ed un’asciugatrice per
insaccati. Nell'ambito dell'ispezione,
inoltre, i militari del Nucleo - in
collaborazione con il personale del
servizio veterinario dell’Asp, hanno
sequestrato oltre una tonnellata di
insaccati freschi ed in fase di
stagionatura privi della necessaria
documentazione. Le violazioni
riscontrate hanno comportato la
chiusura dell’attivita, sanzioni
amministrative e la distruzione dei
prodotti sequestrati.

«Sommersi di rifiuti e senza lavoro

»
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Ricette senza autorizzazione
Denunce e sequestri dei Nas

Detenevano ricette mediche e
specialita medicinali senza
autorizzazione,attestando, ai fini
del rimborso da parte del Servizio
sanitario nazionale, la provenienza
dei farmaci da un’altra farmacia.
Sono finiti nei guai M. F. di 61 anni,
S. D. di 30 anni. Entrambi sono
stati denunciati a piede libero
all’autorita giudiziaria, perché
invece avrebbero potuto detenere
solo farmaci da banco.

I carabinieri del Nucleo
Antisofisticazione hanno
sequestrato I'intera struttura, 800
confezioni di farmaci, cento dei
quali defustellati e 60 ricette
mediche con fustelle, per un valore
commerciale di 30o0mila euro per la
struttura e di 2omila euro per i
farmaci.

SANITA' LOCALE

CONTROLLI

1 militari del
Nucleo
antisofisticazione

Curbumsto

«La mafia non si eredita
1 Fontana sono puliti»
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M MEDICINA E SALUTE Tecniche e terapie innovative nelle patologie tumorali

La prevenzione ¢ la miglior cura

Convegno medico-scientifico promosso dall’ Associazione urologi italiani

di FRANCA FORTUNATO

L’ASSOCIAZIONE urologi
italiani ha tenuto, ieri all’'Ho-
tel Perladel Portodi Catanza-
roLido, unconvegnomedico
regionale, organizzato dal
dottore Michele Giovanni
Prencipe. Alcentrodell’even-
to temi riguardanti i tratta-
menti dei tumori urologici
qualiquelloaireni,allavesci-
caeallaprostata, conloscopo
«diperfezionareladiagnosie
offrire una radicalita nella
enucleazione del tumore per
via endoscopicar. Nel corso
della giornata sisonoaffron-
tate tematiche relative alle
tecniche di mantenimento,
alla terapia antiandrogena e
alla chemioterapia di salva-
taggio. Moltiimedicipresen-
tietantiiprestigiosirelatori
che si sono fermati non solo
sulle esperienze italiane ma
anche internazionali. Il pro-
fessore Michele Gallucci ha
tenutounalezionemagistra-
le sulla “laparoscopia roboti-
ca in urologia”. Nella matti-
nata i dottori Zoccali, Capo-
nera, Naselli e Hurle hanno
parlato del tumore della ve-
scica superficiale che pre-
senta “un’altissima percen-
tuale di recidiva”. Nella ses-
sione pomeridiana, coordi-
nata dal dottore Francesco
Falvo, i professori Roiati,
Cozzupolo, Verbena, Ventri-
ci, Palmiotto, Pirritano,
Ciambrone, Rosignuolo e
Conforti si sono soffermati,
in particolare, sui tumori ai
renieallaprostata. Ilconven-
g0 ha sviscerato tutti i temi
riguardanti le tecniche di
continenza, la terapia an-
tiandrogenaela chemiotera-
pia di salvataggio, facendo
riferimento ad esperienze
non solo italiane ma anche
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internazionali. Il tumorealla
vescica —come ha sottolinea-
to il dottore Caponera - & di
gran lungo il pit1 pericoloso.
Quello che ha una maggiore
incidenza sugli altri: 14 casi
su100milanelmondo, inIta-
lia e Spagna 29, il doppio.
Una forma di tumore, quello
alla vescica che si evidenzia
con la presenza di sangue
nelle urine che «nessuno de-
vesottovalutare perchéperil
90% dei casi, inassenza dial-
tri sintomi, e fortemente so-
spetto della presenza tumo-
rale». Il fumo, poi, ¢ il fattore
principale di causa ditale tu-
more in quanto é nella vesci-
cachesidepositanolesostan-
zetossichecontenutenellesi-
garette. Sul tumore alla pro-
stata, che “colpisce uomini
anchein giovaneetd”, siesot-
tolineatocome sia unaforma
tumorale frequente, ma ra-
ramente mortale. Solo quan-
dodiventaaggressivosicura
perlasopravvivenza dell’'am-
malato. Dopo i 59/60 anni in
tutti gli uomini sono presen-
ti cellule tumorali alla pro-
stata, ma solo una parte di
queste sviluppano un tumo-
e e solo pochissime uno ag-
gressivo. Sul tumore ai reni
siédettocheviene diagnosti-
cato quasi sempre per caso
con un’ecografia, eseguita
per altri motivi. Questo per-
mette diagnosi precoci. Esi-
stono, per questo tipo di neo-
plasia, medicinali che riesco-
no a bloccare anche le meta-
stasi. Infine, il dottore Capo-
neraha parlatodel tumoreai
testicoli «sconosciuto agli
uomini di eta dai 13 ai 50 an-
ni». Haraccomandatol'auto-
palpazione, almenoduevolte
all’anno, per scoprire noduli
nondolenti.

Da sinistra: Caponera e Hure
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E’ATTIVO, dapochi gior-
ni, pressolaClinicaOculi-
stica, del Campus
dell’'Universita Magna
Graecia di Catanzaro, di-
retta dal professore Gio-
vanni Scorcia, I'innovati-
vo e rivoluzionario Laser
“Navilas” (Navigated La-
ser), che rappresenta un
sistema d’avanguardia
per il tratta-

mento delle

patologie re-

tiniche.

i} Laser
“Navilas”e, al
momento,
I'unico  nel
Meridione
d’Ttaliagrazie
all’attivazio-
ne presso il
Policlinico
Universitario
di Catanzaro,
e costituisce
I'ultima fron-
tiera nella te-
rapialaserre-
tinica.

Attraver-
S0, infatti,
questa vera e
propria “na-
vigazione re-
tinica laser assistita” si
ottimizza il trattamento
laser, migliorando quali-
tativamenteilbenesseree
comfort del paziente.

«Le opzioni terapeuti-
che-haspiegatoil profes-
sore Giovanni Scorcia —
riguardano tutte le pato-
logie retiniche, compren-
dendo tra queste la reti-
nopatia diabetica, le oc-
clusioni venose e le pato-
logie vascolari retino co-
roideali che sono tra le
principali cause di cecita
nel mondo industrializ-
zaton,

“Navilas” & costituito
da tre sistemi integrati

o]
2ﬁnniverxan’o

Alla Clinica Oculistica
e attivo il sistema Navilas
per le malattie retiniche

fralorocheconsentonodi
acquisire in maniera di-
gitale le immagini retini-
che, sia fluorangiografi-
chechea colorioadinfra-
r08s0; pianificare in ma-
niera. computerizzata il
trattamento laser sulle
immagini registrate o
importate da altri stru-
menti; effettuare la tera-
pia laser pa-
nretinica o fo-
cale con altis-
sima  preci-
sione.

«3i  tratta
pertanto — ha
proseguito il
professore
Giovanni
Scorcia - di
un ulteriore
passoinavan-
ti compiuto
dalla Clinica
Oculistica del
Policlinico
Universitario
di Catanzaro,
gia allavan-
guardia nella
diagnostica
strumentalee
nella. terapia
chirurgica

retinica e corneale. Tutto
questo testimonia una
realta d’eccellenzanel pa-
norama  oftalmologico
nazionaleeunpuntodiri-
ferimento ormai ricono-
sciuto per il trattamento
delle patologie retiniche.
In questo modo - ha con-
cluso il professore Scor-
cia-l'auspicio e di contri-
buire concretamente alla
riduzione dell’emigrazio-
ne sanitaria che in Cala-
bria rappresenta oggi un
capitolo di spesa impor-
tante nel bilancio sanita-
rioregionale».
r.c.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Giovanni Scorcia

L'auspicio
e ridurre
'emigrazione
sanitaria»

La prevenzione ¢ la miglior cura
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B AZIENDA SANITARIA Perla gestione dell’'emergenza
Sicurezza alimenti e mangimi
Attivata ['unita di crisi

ATTIVATApressolasededel
Dipartimento di Prevenzio-
ne, 'Unitadicrisiterritoriale
per la gestione del Piano
d’emergenza perlasicurezza
deglialimentiedeimangimi.
La struttura sara coordina-
ta, perdelegadel direttoresa-
nitario Mario Catalano, dal
direttore del Dipartimentodi
prevenzione Giuseppe De Vi-
toenefarannoparte tuttiidi-
rettoridei Serviziveterinarie
delSian. I1direttoresanitario
ha spiegato che «'Unita di
crisi, dotatadiadeguatosup-
portotecnicoegestionale, as-
sicura l'implementazione e
laggiornamento costante
dei database circa gli elenchi
delle Unita di crisi nazionali,
regionali e territoriali, delle
forze pubbliche nonché di
tutti gli operatori del settore
alimentare, mangimistico
compresi quelli delle produ-
zioni primarie ed ogni altro
elenco di persone e strutture
ritenute utiliin caso diemer-
genza per la sicurezza ali-
mentareedei mangimi».,

«Inoltre, tale strumento —
aggiunge Catalano- si attiva
su segnalazioni nazionali, in
seguito al vericarsi di circo-
stanze che comportano ri-
schi diretti o indiretti per la
saluteumanan».

«L’Unita di crisi locale -
precisaancorail direttoresa-
nitario - rappresenta il com-
pletamento di un sistema di
garanzia per la salute del
consumatore, gia iniziato
con l'attivazione del sistema
veterinario integrato euro-
peo Traces, che funge da
strumento per lo scambio di
informazioni tra le autorita
veterinarie, nel traffico tran-
sfrontaliero di animali, der-
rate alimentari e prodotti de-
rivati di provenienza anima-
le». Alivelloaziendalel'Unita
dicrisiavraancorail compito

di aggiornare le attivita del i
Comitato aziendale per le La prevenzione ¢ la miglior cura
pandemie nonché di assicu-
rare la corretta applicazione
delle procedure e dei proto-
collidaattuarsiinrispostaad
emergenze di origine infetti-
vedellepopolazionianimali.
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La Giornata
dei prematuri

OGGI si celebra la Gior-
nata mondiale del neo-
nato pretermine e il ca-
poluogo ha voluto ri-
spondere alla chiamata
organizzando presso la
sala multimediale
dell’Azienda.  Pugliese
Ciaccio, alle 10 un incon-
tro.

SANITA' LOCALE

La prevenzione ¢ la miglior cura
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Si inaugura
un laboratorio

SARA presentato doma-
ni all’Auditorium del
Campus universitario
alle 15.30,ilnuovoLabo-
ratorio di Microbiologia
dell’ Ateneo catanzarese.

SANITA' LOCALE

La prevenzione ¢ la miglior cura
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«SONO troppi i bambini in sovrappeso»

Conferenza informativa sull’'obesita in eta evolutiva dell’Asp
con la partecipazione di undici comuni e delle scuole

di DARIO MACRI

CHIARAVALLE - Nella nostra regione si
mangia troppo. E quasiil 25% dellebambi-
ne e deibambinicalabresie in sovrappeso.
Sebbene il 64% dei genitori di questa cate-
goria di figlioli grassottelli non ritenga
chelapropriaproleabbiaproblemidipeso.
Nasce anche da queste premesse il proget-
todiricercapercontrastareilsovrappesoe
T'obesita nell’eta evolutiva. Nato nell’anno
scolastico 2012-13, il progetto & coordina-
toda Rocco Cilurzo (responsabile Polo Asp
diChiaravalle) e coinvolge la stessa Azien-
da sanitaria provinciale, 11 comuni del
comprensoriochiaravallese etuttelescuo-
leelementarie medie del territorio (per un
totaledi 1054 scolari). Nellaconferenzain-
formativa tenutasi pressola sede della Co-
munitdimontanaaChiaravalle,siépresen-
tata la prima parte del progetto: niente di
piticheunoscreening dello stato di forma,
deglialunniche hannoaderitoal progetto
(pit1 dell’80% nelle scuole elementari, solo
il 45% nelle scuole medie). I parametri so-
no ben definiti: peso, altezza, circonferen-
zaaddominale.

I dati confermano grossomodo il trend
dellanostraregione. Laresponsabiledipe-
diatria dell’Asp di Catanzaro Rosa Anfos-
50, pilastrodel progetto, ha illustrato que-
stidati, puntandoilditocontrolepubblici-
td ingannevoli, la cattiva educazione ali-
mentarenelle famiglie, 1a sedentarieta dei
nostriragazziedidistributoridi merendi-
ne, snack salatiebibite gassate nelle scuo-
le.“Viaggioinnutrilandia”sichiamalase-
conda parte del progetto, che hal’obiettivo
di modificare comportamentiabitudinari,
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promuovendo l'importanza della prima
colazione e della merenda fatta con la frut-
ta di stagione. La presenza del direttore
del’Asp Gerardo Mancuso «sostanzia
Timportanza di queste iniziative che pos-
sono portare alla riduzione delle malattie
e, di conseguenza, ad un contenimento
della spesa sanitaria. Questo territorio -
haaggiuntostaparticolarmenteacuoreal
management dell’Aspin quantosedediun
progetto sperimentale (la Casa della salu-
te, ndr) che si realizzera nei prossimi due
anni». Parole ben accolte dal sindaco Gre-
gorio Tino che a proposito del tema del
giorno ha evidenziato come la Casa della
salute ospitera anche un Centro studi di-
sturbi alimentari. I’ospite pit atteso, Pie-
troMigliaccio(presidentedellaSocietaIta-
liana Scienza dell’Alimentazione), d’origi-
nesanvitesieomaggiatoconunatargadal
sindaco Alessandro Doria, ha fatto un in-
teressanteedecletticoexcursussulladieta
mediterranea. Tommaso Esposito (diret-
tore servizio veterinario Asp ) e Pietro Mo-
linaro (presidente Coldiretti Calabria)
hanno insistito sull’attenzione che il con-
sumatore deve prestare nell'acquistodici-
bo: meglio privilegiare quello nostrano.
Infine l'intervento di Antonio Orlando (ex
direttoredeldipartimento generale Tutela
della salute Regione Calabria).
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Ripristinare
gli orari
al Centro
di salute
mentale»

IL sindaco di Lamezia,
Terme, Gianni Speran-
za, ha scritto al diretto-
re generale dell’Asp,
Gerardo Mancuso, per
sottoporgli la questio-
ne della riduzione
dell’orario di attivita
del Centro di salute
mentale, anche a nome
dei numerosi utenti e
dei loro familiari che in
questi giorni hannovo-
luto incontrarlo per
porre alla sua attenzio-
ne la loro dolorosa pro-
testa.

«Tale riduzione - si
legge nella lettera - fa
seguito alle condizioni
di carenza del persona-
leeancorapitigraveca-
renza della struttura,
sianel numerodeiloca-
li che per quanto ri-
guarda la sicurezza,
pitivolte rappresentate
dagli stessi operatori
sanitari e paramedici.
Non voglio sostituirmi
a chi ha le conoscenze
tecnicheeprofessionali
perricordare quali deb-
banoessereiparametri
strutturali e funzionali
di un Centro di salute
mentale. Quello di La-
mezia serve un bacino
di utenza di 106.000

abitanti di cui la citta e
partedi granlungapit
rilevante». Da qui, l'in-
vitoaripristinareal pit
presto possibile la pie-
nafunzionalitadel Cen-
tro. «Occorreinfatti ga-
rantirelacontinuita as-
sistenziale, i percorsi
d’'integrazione socio-
assistenziale e final-
mente I'apertura di un
Centro diurno con atti-
vitastrutturate, impos-
sibile sino ad ora nei fa-
tiscenti locali del Di-
stretto ex Saub. Voglio
sottolineare infine la
dignita e l'impegno di
tutti gli operatori del
CentrodiSalute menta-
lechein questiannicon
grande fatica, perlapo-
chezza e precarieta dei
luoghi e delle risorse
hanno dato risposte
supplendo molte com-
petenze e rimanendo
ultimamente esposti,
come piu volte denun-
ciato dalla responsabi-
le, ad atti di violenza e
minacce graviper man-
canza di qualsivoglia
forma di sicurezza del
luogo di lavoro e della
strutturaospitantepri-
vadiportieratoedivigi-
lanza».
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ASP
Campagna
antinfluenzale

IL prossimo 20 novem-
bre avra inizio la campa-
gna vaccinale anti in-
fluenzale 2013 - 2014 a
cura dell’'Asp. Il vaccino
sard somministrato gra-
tuitamente ai pazienti
ultra sessantacinquen-
ni ed ai soggetti affetti
da patologie cronico de-
generative e malattie
metaboliche. Tutti gliin-
teressati possono rivol-
gersi ai centri e punti
vaccinali dell’Asp.
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Diabete
L'importanza
di prevenirlo

di FRANGESCO PRESTIA

IL diabete € una grave patologia, tra le
pitdiffuseinItalia. Unapatologiasub-
dola,insorgeinfattisenza sintomipar-
ticolarie quandoceneaccorgiamoeor-
maitroppotardiper evitarla. Eccoper-
chée indispensabile 1a prevenzione, in
ognifasciad’etan.

A parlare & Maria Letizia Di Renzo,
diabetologa dell’Asp, dirigente del ser-
vizio di diabetologia del distrettodi Vi-
bo Valentia e referente vibonese del
Progetto diabete Calabria. Ieri matti-
na,conalcunesuecollaboratriciecom-
ponenti di Hipponion Lab (associazio-
ne dei pazienti diabetici da lei stessa
creata)la Di Renzo era in piazza Muni-
cipio, dietro a un banchetto presso il
quale numerosi passantisifermavano
per sottoporsi allo screening gratuito
del diabete, con misurazione della gli-
cemia.

«Sottoporsi a questo screening gra-
tuito-affermaladiabetologa—consen-
te di accertare l'eventuale esordio di
questapatologiache(soprattuttoquel-
laditipo2)ediventataormai quasiepi-
demica. Spesso ci si accorge di avere il
diabete quandoivalorisono giaelevati
osonoinattocomplicanzeanche gravi.
Questa mattinaaicittadini misuriamo
la glicemia, acquisendo ulteriori dati
(peso corporeo, tipo di alimentazione,
stiledivita, familiarita dellapatologia,
ecc.) e, quando i loro parametri sono
difformi da quelli stabiliti dell'Orga-
nizzazione mondiale della sanita, cer-
chiamodisensibilizzarlia correggerei
fattoridirischioperevitareseriguaiin
un futuro pitto menoprossimo».

Una patologia subdola, si diceva.
«Stamattina, in due ore, abbiamo “scri-
nato” qualcosa come un’ottantina di
pazienti e, come accaduto altre volte,
alcunidiloroignoravanodiavere una
glicemiaelevata. Propriopochi minuti
fa mie capitato un uomo, gia cardiopa-
tico e con un intervento operatorioalle
spalle,conunaglicemiache, asuatota-
leinsaputa, avevaraggiuntoun valore
di 174 (quello normale, a digiuno, é
compreso tra 65 e 100 mg/dl, ndr). A
lui hodatosubitoappuntamentoaipri-
mi della settimana per una visita pres-
s0 il nostro ambulatorio, ubicato ac-
cantoallachiesadel Carmine, neilocali
dell’ex ospizio. Altri ambulatori del di-
strettodi Vibo, nei quali mireco perio-
dicamente, sonoaMiletoe Filadelfia».
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M SICUREZZA ALIMENTARE 1l Nas ha accertato la presenza di insaccati privi di tracciabilita

Sequestrata una tonnellata di carne

1l blitz dei militari in un deposito nell area industriale del capoluogo di provincia
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UNA volta giunti sul posto, gli
uominidel Nucleoantisofistica-
zione hanno notato che c'era
qualcosa che non andava. Quel
deposito sito nell'area indu-
striale alla periferia della citta
capoluogo aveva, infatti, susci-
tato la loro attenzione. Hanno,
quindi, deciso di vederci chiaro
per capire cosa vi si trovasse al-
l'interno. E, allafine, l'intuzione
& stata corretta: quintali e quin-
talidi carne priva delle apposite
segnalazioniditracciabilita.

L'operazione, coordinata dal
capitano Giovanni Trifird, co-
mandante del Nas di
Catanzaro, rientra
nell'ambito di un pit
ampio servizio di
controllo del territo-
rio finalizzato a re-
primere e prevenire
attivita illecite nel
campo dello smercio
digenerialimentari.

Iblitz dei militari dell' Armaé
scattatonellamattinatadiieriin
unatraversadiviaDanieleTozzi
ed ha portato al sequestro, oltre

Elevate anche
sanzioni
amministrative

chediuna tonnellata circadiin-
saccati di vario tipo, di tre labo-
ratori ubicati all'interno della
struttura (gastronomia, pastic-
ceria e confezionamento), di un
deposito di alimenti nonché di
celle frigorifere ed un’asciuga-
trice per insaccati. Il tutto, all'e-
sito degli accertamenti, e risul-
tatocompletamente abusivo.
Segnatamente, nel corso
dell'ispezione, i militari del Nu-
cleo,incollaborazioneconilper-
sonale del Servizio veterinario
dell’Azienda sanitaria provin-
ciale di Vibo, hanno proceduto
adapporreisigilliapancettear-
rotolate e capicolli freschi ed in
fasedistagionaturacherisulta-
vano completamente privi della
necessaria documentazione ai
fini della rintracciabilitd ali-
mentare. Nonvierano, dunque,
presenti, neanche le targhette
che attestavano la data di sca-
denza della carne. Violazioni
gravi, dunque, che hanno com-
portatola chiusura dell’attivita,
l'irrogazione di sanzioni ammi-
nistrative. Ildestinodellamerce

& gia segnato: si procedera, in-
fatti, alla distruzione
proprio per evitare
che venga reimmes-
sa sul mercato.

Fra le modalita di
lavoroche caratteriz-
za il Nas vi sono le
ispezioni fatte in uno
o piu settori di inter-

venti su tuttoil territorio nazio-

nale quali ospedali, case di cura
private e strutture ricettive per

anziani, verifiche in materia di

legittimo esercizio delle profes-

sioni sanitarie e ispezioni pres-
soindustrie farmaceutiche. Fra
gli altri compitiviéancheil con-
trastoaltrafficoedalladistribu-

zione illegale di medicinali ed il

controllo sull'uso illegale di

anabolizzanti e altre sostanze

farmacologicamente attive ne-
gli allevamenti di animali, non-
chéil contrastoal commercioil-
legalediprodottidiprovenienza
extra-comunitaria, pericolosi
perlasalute dei consumatori.
gl.p.
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ROMBIOLO
Avis, oggi la donazione

ROMBIOLO-Oggiidonatori Avis (sezio-
ne Vittorio Contartese) saranno chiama-
ti a compiere I'ennesimo gesto d’amore.
Il prelievo iniziera questa mattina a par-
tire dalle 8, a Palazzo Contartese, e sipro-
trarra fino alle con inizio fissato alle 8 e
fino alle 12. Il presidente della sezione
Franco Staropoli si appella a chi non &
ancora donatore affinchélo diventi.
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