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Vinterrogazione | _
Sanita, Bruno Bossio e Aiello alla carica

I due parlamentari chiedono lumi sulla vicenda dei subcomnmsan Pezzie D’Elia

U data

Interrogazione sulla sanita da parte dei par-
lamentari Enza-Bruno Bossio e Ferdinando
Aiello. Destinatari il ministro del’Economia el
ministro della Salute. Partendo dalla premessa
che «in data 16 ottobre 2013 i dottori Luciano
Pezzi e Luigi D’Elia si sono autosospesi dall'in-
carico di sub-commissario per Pattuazione del
Piano di rientro dal disavanzo sanitario della
Regione», che «successivamente il dottor
D’Elia si & dimesso ed ¢ stato sostituito con il
dottor Andrea Urbani», gli interroganti chie-
dono «seiministri interpellati sono a conoscen-~
za della missiva (allegata all'interrogazione,
ndr) che, a firma congiunta, i dottori D’Elia e
Pezzi hanno trasmesso, molto tempo prima del-
Tatto di autosospensione, al commissario ad ac-
ta Giuseppe Scopelliti e per conoscenza al dot-
tor Francesco Massicci, dipartimento Ragione-
ria dello Stato, ed al dottor Francesco Bevere,
direzione generale della Programmazione sani-
taria dei livelli di assistenza e dei principi etici
di sistema»; «quali iniziative i ministri inter-
pellati intendono assumere per accertare qua-
li siano le “criticita ben note anche a livello na-
zionale” e in che cosa si sostanzi la “consueta,
assoluta mancanza di trasparenza” che i sub
commissari hanno denunciato nella stessa let-
tera»; «se - silegge ancora nel testo - i ministri
interpellati ritengono consona al senso di re-
sponsabilita istituzionale le espressioni offensi-
ve e volgari che sono state rivolte ad un rappre-
sentante dello Stato e che vengono riportate in
quella stessa missiva», e infine «se i ministri
interpellati erano a conoscenza di tale missiva
al momento della nomina del dottor Andrea
Urbani e della sostituzione del dottor Luigi
D’Elia».

L'interrogazione non termina qui. Nel miri-
no finisce il governatore. Bruno Bossio e Aiel-
lo chiedono allora ai ministri se «non ritengo-
no, ancor pitt alla luce di tutto ¢io, di assumere
adeguate ed efficaci iniziative per garantire una
direzione adeguata della gestione commissa-
riale delle attivita del Piano di rientro nonché
porre fine ad una infruttuosa esperienza com-
missariale che ha dimostrato, per come & am-
piamente accertato dagli stessi verbali del tavo-
lo tecnico ministeriale, incapacita di assicurare
efficaci percorsi strutturali di riforma della sa-
nita in Calabria».
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"chmmato ad una pmva cosi dura», .

in commissione

1 registro dei tumon el nadenza
delle malattie oncologiche sul terri--
torio regionale sono state al centro
dei lavori della commissione Sanita
presieduta da Salvatore Pacenza (Fl)
L'organismo ha auditole assoclazio-
nieicomitati che daanni denunaa- ;
no situazioni da allarme come era
stato richiesto dal consigliere di Idv
Gmseppe Gmrdano Univoca ¢ stata

la nchlesta diun controllo sull’anda—
mento della patologia oncologiea at-
traverso la codifica di informazioni
ed archivi in modo da agevolare stu-
di e ricerche, Tra le preacevipazioni
emerse, anche I'incidenza dei fattori

‘ ambxentah e ln presenza di sostanze
nocive oltre la media nazionale. «Per

molti anni - ha detto Giordano - ~gie

:voluto mantcncre un attcgglamento

adir poco dlstl‘dﬂ() e dlsmteressato
da parte delle istituzioni pubbhche
competentie il risultatoehe e & sca-
turito & quello di un aumento immo-
tivato delle  patologie tumorali».
«Perla prima voltasiedatala pos-

sibilitd ai cittadini, attraverso le ri-
spettive associazioni, di rappresen-

tarei uno spaceato di quotidianita

‘che d ha colpxto per i rlsvoltl socmh

e czﬂturah legau a patologie checam-

bianola vita delle famiglie ~ ha det-
to il presidente Pacenza -, Di fronte
a questa realta, la politica e le istitu-
zioni devono fare squadra, con scel-

teche abbiano ricadute concrete per
offrireuna opportmnta anche in ter-

mini di qualita di vita, per chi viene

SANITA' REGIONALE
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B PIANO DIRIENTRO Basta con Scopelliti commissario»
Sanita, Bruno Bossio e Aiello
interrogano il ministro
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Dopo

le polemiche
dimissioni

di D’Elia

I DEPUTATI Ferdinando Aiello (Sel) ed
Enza Bruno Bossio (Pd) chiedono di por-
re fine all'esperienza commissariale gui-
datadal governatore Peppe Scopelliti. Lo
fanno attraverso un'interrogazione a ri-
sposta scritta depositata in commissio-
ne, rivolta al ministro dell'Economia. Fa-
brizio Saccomanni e a quello della Salute
Beatrice Lorenzin, per capire quali ini-
ziativeintendonoassumere «peraccerta-
re quali siano le “criticita ben note anche
alivellonazionale” ein che cosasisostan-
zila“consueta, assolutamancanzaditra-
sparenza”’ che i sub com-

missari hanno denuncia-

tonella stessalettera». La

missiva a cui Aiello e la

Bruno Bossiosi riferisco-

no & quella del 16 ottobre

con cui i due subcommis-

sari per l'attuazione del

Piano di rientro si so-

spendevano dall'incarico

paventando difficolta nei
rapportifraloroeilcommissarioperl’at-
tuazione del Piano di rientro, Giuseppe
Scopelliti. Il vendoliano e l'esponente de-
mocrat chiedono per questo ai due mini-
stridel governo Letta se «ritengono con-
sona al senso di responsabilita istituzio-
naleleespressionioffensiveevolgariche
sono state rivolte ad un rappresentante
dello Stato e che vengono riportate in
quella stessa missiva; se i ministri inter-
pellatieranoa conoscenzaditale missiva
al momento della nomina di Andrea Ur-
bani e della sostituzione di Luigi D’Elia».
Iduedeputati, inbuonasostanza, chie-

donose « ministriinterpellati non riten-
gono, ancor piu alla luce di tutto cio, di
assumere adeguate ed efficaci iniziative
per garantire una direzione adeguata
della gestione commissarialedelleattivi-
tadel Pianodirientrononchéporrefinea
una infruttuosa esperienza commissa-
riale che ha dimostrato, per come & am-
piamente accertato dagli stessi verbali
del tavolo tecnico ministeriale, incapaci-
ta di assicurare efficaci percorsi struttu-
ralidiriforma della sanitain Calabria».
E nella giornata di domani, intanto, a
Roma ¢ in programma una delicata riu-
nionedel "tavoloMassicci" chiamatoave-
rificare il lavoro della struttura commis-
sariale di queste ultime settimane.
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Vorrei il Pd che sogna Civati
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E iniziata da tre settimane la
campagna anti influenzale, per
I'anno 2013/2014, nel territorio
dellAzienda Sanitaria Provin-
ciale. Dal 20 novembre scorso so-
no, infatti, in distribuzione i vac-
cini per la prevenzione dell'in-
fluenza stagionale. Il farmaco ¢
gia disponibile dai medici di me-
dicina generale (Mmg) € nei poli
sanitari dell’Asp dislocati sul ter-
ritorio provinciale, doveicittadi-
ni aventi diritto potranno recarsi
per effettuare direttamente la
vaccinazione.

«In virtl della convenzione
che & stata stipulata —spiega il di-
rettore generale dell'Asp, Gerar-
do Mancuso-quest’annola cam-
pagna vaccinale antinfluenzale
si svolge con la collaborazione
dei medici di medicina generale
e dei servizi vaccinali dell’Asp.
L’Azienda sanitaria ha gia distri-
buito i vaccini di cui i medici di
base hanno bisogno, allo scopo
diagevolare, grazie a questo pro-
tocollo d'intesa, le richieste degli
assistiti. Lo scorso anno ¢ stato
raggiunto un ottimo risultato
con la somministrazione di ben
65.000 vaccinazioni, superando
abbondantemente gli obiettivi
imposti dal Ministero della Salu-
te e, con la collaborazione dei
Mmg, contiamo di superare que-
sta cifra». Sara inoltre disponibi-
le una task force per vaccinare a
domicilio tutte le persone allet-
tate che ne faranno richiesta.
Nella campagna di vaccinazione
saranno impegnati tutti i medici
dell'unita operativa igiene e sa-
nita pubblica (Uoisp) e tutto il
personale del servizio vaccina-
zioni, i medici responsabili dei
poli sanitari, gli ex medici con-
dotti che lavorano ancora per
I'Asp e personale messo a dispo-
sizione dai responsabili dei di-
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ASP Gratis per i soggetti a rischio
Influenza, iniziata

la vaccinazione
su tutto il territorio

Ecco l'elenco
delle strutture
dove effettuare
la vaccinazione

stretti. A Lamezia saranno impe-
gnate anche le infermiere dalla
Croce Rossa Italiana che collabo-
reranno con il servizio.

La campagna di vaccinazione
stagionale, promossa e sostenu-
ta economicamente dal Servizio
sanitario nazionale, & rivolta
principalmente alle persone di
etd pari o superiore a 65 anni,
nonché alle persone di tutte le
eta con alcune patologie di base
che aumentano il rischio di com-
plicanze in corso di influenza.
L'offerta gratuita & rivolta anche
alle persone non a rischio che
svolgono attivita di particolare
valenza sociale. Per la sommini-
strazione del vaccino, dovranno
rivolgersi ai medici di medicina
generale gli ultrasessantacin-
quenni e isoggetti con patologie,
mentre dovranno fare riferimen-
to agli ambulatori vaccinali
dell’Asp ibambini di eta superio-
re a sei mesi e i ragazzi fino al di-
ciottesimo anno di eta apparte-
nenti alle categorie a rischio; gli
adulti che per lavoro svolgono
servizi essenziali; donne che
all'inizio della stagione epidemi-
ca si trovino nel secondo e terzo
trimestre di gravidanza e le altre
categorie citate nella circolare
del Ministero della Salute.

Per 'ambito territoriale di Ca-
tanzaroicentrivaccinalidiriferi-
mento sono'ex clinica Mater Dei
in viale Pio X a Catanzaro, da lu-
nedi a venerdi dalle 8.30 alle
12.30 (per informazioni telefo-
nare allo 0961/703481); nei lo-
cali del Poliambulatorio di Ta-
verna, lunedi e mercoledidalle 9
alle 12; neilocali del distretto sa-
nitario di via Stromboli a Catan-
zaro Lido, da lunedi a venerdi
dalle 8.45 alle 12 (per informa-
zioni telefonare allo
0961/734250), anche perle vac-

cinazioni da effettuare nelle po-
stazioni periferiche di Borgia,
Botricello e Sersale; nel Munici-
pio in piazza Maria Ausiliatrice a
Soverato, martedi, giovedi e ve-
nerdidalle 9 alle 12. Per le vacci-
nazioni nelle postazioni di Squil-
lace, Badolato, Chiaravalle, Giri-
falco, bisogna telefonare per le
prenotazioni al numero
366/7603478.

La finalita della vaccinazione
¢ duplice perché ¢ rivolta alla
protezione individuale e alla
protezione della collettivita.
«Una strategia vaccinale basata
su questi presupposti — ha spie-
gato il dottore Giuseppe De Vito,
direttore del Dipartimento di
prevenzione dell’Asp — presenta
un favorevole rapporto costo-be-
neficio e costo-efficacia. Gli
obiettivi della campagna vacci-
nale stagionale contro I'influen-
zasono infatti la riduzione del ri-
schio individuale di malattia,
ospedalizzazione e morte non-
ché la riduzione dei costi sociali
connessi con morbosita e morta-
litd. E consigliabile somministra-
re il vaccino il prima possibile —
haaggiunto De Vito—con I'inten-
todiprecedere I'eventuale perio-
do di maggior diffusione del vi-
rus pandemico. A tale proposito,
si rammenta che il livello degli
anticorpi si mantiene a livello
protettivo per molti mesi nella
maggior parte dei soggetti vacci-
nati, anche anziani». <

SANITA' LOCALE

Il vaccino antinfluenzale
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SATRIANO |l racconto di un 75enne che si e recato al Poliambulatorio di Catanzaro

Un mese e mezzo per la fisioterapia
Pensionato si rivolge ai carabinieri

«Non possiamo dare una data certa. Prima c’¢ una lunga lista d’attesa»
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Raffaele Ranieri
SATRIANO

Un tempo una menomazione
giunta all'improvviso invali-
dava il malcapitato, spesso,
per il resto della sua esistenza.
Oggi vi ¢ la fisioterapia. Vi so-
no le unitd riabilitative, che
aiutano il piu delle volte a re-
cuperare le funzionalita com-
promesse.

Convinto di tanto un settan-
tacinquenne di Satriano penso
di recuperare in pieno la fun-
zionalita, mezza compromes-
sa, della mano sinistra il cui
pollice dava chiari segni del
dito della “lavandaia”. Si defi-
nisce proprio cosi, anche se il
malcapitato non ha mai sciori-
nato il bucato.

E cosi il paziente satrianese
si fa fissare un appuntamento
con il fisiatra che, a dire il ve-
ro, dopo una settimana di at-
tesa lo riceve e gli riscontra al-
cune specifiche patologie che
possono essere risolte con die-
ci sedute laser e dieci ultra-
suoni.

Al Poliambulatorio di viale
Crotone, a Catanzaro Lido, fi-
ducioso bussa alla porta di
fronte 'ambulatorio del fisia-
tra e si dirige verso la segrete-
ria per la prenotazione. «Mi
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rallegro - inizia a raccontare il
paziente alla “Gazzetta del
Sud” - perché vengo accolto
da tre o quattro persone in ca-
mice bianco che stavano sedu-
te. A questo punto mi son det-
to: Vuoi vedere che sono tal-
mente “disoccupate” che mi
iniziano subito la terapia?. Lo-
ro sedute - continua il malca-
pitato - e io con due chiodi nel-
le gambe in piedi. Poco male
se mi va bene la terapia del
pollice “verso” di neroniana
memoria. Macche! Per le sue
sedute fisiatriche, e la segreta-
ria mi scodella davanti un
malloppo di cartelle bianche,
ci sono tempi lunghi perché ci
sono molti pazienti in attesa.
Ma quanto bisogna aspettare?
Almeno due mesi - mi viene ri-
sposto. Comunque lasciateci il
vostro numero di telefono e in
caso di rinunce vi chiamia-
mo».

«Ma una data presumibi-
le?» chiedo. «Non la possiamo
dare. mi rispondono. Come
facciamo, tutte queste richie-
ste, tante, tantissime con tan-
to lavoro , non sono scadenza-
te. E poi non ¢ che la terapia &
gratis, queste sedute le dovete
pagare». «Insisto per avere per
iscritto la data presumibile

SANITA' LOCALE

dell’inizio terapeutico. Prote-
sto. Faccio la voce grossa. Non
ottengo un documento che mi
dica che in tale data forse ini-
zieranno a curarmi. Allerto
anche i carabinieri perché mi
pare impossibile che in una
struttura pubblica non si pos-
sa avere almeno una prenota-
zione - sia pure lontana - per
curarmi. Vado anche da un ca-
poufficio al piano terra. Non &
di sua competenza e chiama il
collega competente. Dopo va-
rie tira e molla, mercanteggio
come se si trattasse intorno a
una bancherella in fiera, e rie-
sco a ottenere una data prov-
visoria, ma per iscritto, con
timbro e firma, salvo compli-
cazioni, naturalmente. La da-
ta presumibile ¢ stata fissata a
oltre un mese e mezzo di atte-
sa, per i1 18 gennaio e di saba-
to. Forse fino a quella data
l'infiammazione al pollice ne-
roniano o del lavandaio sara
scomparsa e io avro anche ri-
sparmiato tanti euro che ci vo-
levano per il laser e l'ultrasuo-
ni, per una riabilitazione in
una struttura pubblica dove
dovrebbe avvenire gratis».

Non aggiungiamo altro a
tale patetico resoconto di ser-
vizio al cittadino ammala-
to. «




Lettori: n.d. Gazzetta del Sud [ETETVATR) 04-DIC-2013

Diffusione: n.d. Dir. Resp.: LinoMorgante dapag. 32

Il Poliambulatorio dell'Azienda sanitaria provinciale a Catanzaro Lido
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La metodica praticata nella struttura neuro-motoria guidata dal dottore Carlo Truscello

La tossina botulinica per curare le spasticita

La struttura neuro-motoria =y
dellAsp, guidata dal dottore oA
Carlo Truscello, tra le poche in | '
Calabria ad effettuare il tratta-
mento della spasticita e delle di-
stonie con la tossina botulinica.
Il merito di questa metodica
va soprattutto al responsabile
della struttura neuro-motoria
Truscello il quale, nel corso de-
gli anni, insieme alla sua equipe
hariscontrato ottimi successi te-
rapeutici. «Nel corso dei questi
anni-haaffermatoil sanitario—
nella nostra struttura la metodi- Il dott. Carlo Truscello
ca si ¢ ulteriormente affinata
grazie allimpiego didiverse tec-
nologie finalizzate alla indivi-
duazione dei muscoli maggior-
mente interessati dalla spastici-
td (analisi del cammino con
elettromiografia dinamica e vi-
deoregistrazione digitale della
deambulazione). Condizione
indispensabile per il successo
terapeutico € la individuazione
dello specifico muscolo da infil-
trare. A tale scopo neinostri am-
bulatoriviene utilizzata laricer-
ca del muscolo tramite I'elettro-
stimolatore ad ago. Di recente,
per lo stesso scopo, con 'impie-
go dell’ecografo, si effettua la
terapia infiltrativa ecoguidata,
cosi abbiamo incrementato la
selettivita ela sicurezza renden-
do la metodica meno invasiva e
annullando i margini di errore».
Dopoil trattamento infiltrati-
vo con tossina botulinica i pa-
zienti vengono sottoposti, da
parte del personale fisioterapi-
co, ad un trattamento riabilitati-
vo specifico, con miglioramenti
deirisultati. « (I.f.)

Rivistol piano di funzionamento dei termosifoni
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la campagna

t1 iInfluenzale

per i freddo inverno

I vaccini sono disponibili gia da giorni

in tutti i poli sanitari locali dell’Asp

I% partita da qualche gior-
no la campagna anti influen-
zale, per l'anno 2013/2014,
nel territorio di pertinenza
dell’azienda sanitaria pro-
vinciale di Catanzaro. Dal 20
novembre scorso sono, in-
fatti, in distribuzione i vacci-
ni per la prevenzione dell'in-
fluenza stagionale. Il farma-
co & gia disponibile dai me-
dici di medicina generale e
nei poli sanitari dell'Asp di-
slocati su tutto il territorio
provinciale, dove i cittadini
aventi diritto potranno re-
carsi per effettuare diretta-
mente la vaccinazione.

«In virtl della convenzio-
ne che é stata stipulata —
spiega il direttore generale
dell’ Asp Gerardo Mancuso —
quest'anno  la campagna
vaceinale antinfluenzale si
svolge con la collaborazione
dei mediei di Medicina ge-
nerale ¢ del servizi vaccinali
delf’Asp. L'azienda sanitaria
fa i distribuito D vaceini di
i miedict i base hanno
i)i.;-;(}g.gnf;, alle seopo di agevo-
lare, grazie a questo proto-
‘collo d'intesa, le richieste de-
gli assistiti. Lo scorso anno ¢
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stato raggiunto un otlino ¥i-
sultato con la somministra-
zione di ben 65.000 vacci-
nazioni, superando abbon-
dantemente gli obiettivi tar-
get imposti dal Ministero
della Salule ¢, con la colla-
borazione dei medici, con-
tiamo di superare questa ci-
fra».

Sara inoltre disponibile
una task foree per vaccinare
a domicilio tutte le persone
allettate che ne faranno ri-
chiesta. Nella campagna di
vaccinazione saranno impe-
gnati tutti i medici dell'Uoi-
sp (Unita Operativa Igiene e

Sanita Pubblica) e tutto il
personale del servizio vacci-
nazioni, i medici responsa-
bili dei poli sanitari, gli ex
medici condotti che lavora-
no ancora per 'Asp e perso-
nale messo a disposizione
dai responsabili dei distret-
ti. A Lamezia saranno impe-
gnate anche le infermiere
dalla croce rossa Italiana che
collaboreranno con il servi-
Zi0.

La campagna di vaccina-
zione stagionale, promossa
e sostenuta economicamen-

te dal Servizio sanitario na-
zionale, € rivolta principal-
mente alle persone di etd pa-
ri 0 superiore a 65 anni, non-
ché alle persone di tutte le
eta con alcune patologie di
base che aumentano il ri-
schio di complicanze in cor-
so di influenza. L'offerta gra-
tuita attiva € rivolta anche
alle persone non 2 rischio
che svolgono atlivita (ll par-
ticolare valenza socials,
Por la somministirazion
delvaccing, doveanig v xl—
persi gl medic di meds
nevade ghi altrasecs
'I"qllmni odd soggel ooy
osic, mevtre Qo v e
e riferimento agh A
thlm vaccinali dell’ Asp i
avnbin df etd sUnst
i mesi od 1§ ragavzl finn
-“Ll\ ‘th O AT 3
vlenenti; ‘H\ Vit

lnl s(]}.,i..\‘ﬂl alles
teomellito ete; g ad
pi Lw(mnvulf i B
v.,wn?lah come opet \llnm

Leyr

: e ol i, vi
gllt del fuow ete.; domle Lhe
all'inizio delh stagione epi-
demica si trovino nel secon-
do e terzo trimestre di gravi-
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danza ed altre categorie che

sono citate nella circolare
del Ministero della Salute.
Per 'ambito territoriale di
Catanzaro i centri vaccinali
di riferimento sono Catan-
zaro, viale Pio X, ex clinica
Mater Dei, da lunedi a ve-
nerdi dalle ore 8.30 alle ore
12.30. Per eventuali infor-
mazioni telefonare allo
0961703481; Taverna, nei
locali del Poliambulatorio,
lunedi e mercoledi dalle ore
9 alle ore 12; Catanzaro Li-
do, nei locali del Distretto
Sanitario di Via Stromboli,
dalunedi a venerdi dalle ore
8.45 alle ore 12. Per eventua-
li informazioni telefonare al-
lo 0961-734250, anche per
le vaccinazioni da effettuare
nelle postazioni periferiche
di Borgia, Botricello e Sersa-
le; Soverato, nel Municipio
in Piazza Maria Ausiliatrice,
martedi, giovedi e venerdi
dalle ore 9.00 alle ore 12.00.
Per le vaccinazioni nelle po-
stazioni periferiche di Squil-
lace, Badolato, Chiaravalle,
Girifalco, telefonare per le
prenotazioni al numero
3667603478.

r.c.
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Lorenzo: «Le forze politiche
si attiveranno per il Sant Anna»
«La struttura
non riesce pii
a garantire
il pagamento
degli stipendi»

VE——— ; y — - 1l
P commis-~

«L allarme lanciato nei giorni scorsi dal
direttore generale del Sant’Anna Hospital

di regione. Siamo certi che le forte politi-
che, amministrative e le istituzioni interes-
sate si attiveranno per individuare una so-
luzione immediatamente percorribile per
fare fronte alla situazione in cui versa il
centro regionale di alta specialita del cuo-
re, che da oltre un anno e mezzo attende i
Paccreditamento, e quindi il trasferimento
dei corrispettivi fondi». E quanto afferma
il commissario cittadino dell’'Udc Andrea
Lorenzo.
«Il Sant’Anna Hospital -
continua - non riesce piu a
garantire sia il regolare pa-
gamento delle retribuzioni
al proprio personale, sia le
indispensabili prestazioni
sanitarie agli utenti. Biso-
gna, quindi, agire in manie-
ra determinata e in tempi stretti per met-
tere a disposizione la struttura delle risor-
se necessarié per 'approvvigionamento dei
materiali necessari per le attivita di dia-
gnosi e cura, e per garantire il livello occu-
pazionale, visto che nella struttura sono
impiegati ben 270 dipendenti».

«Il Satn’Anna Hospital - conclude il
commissario cittadino dell’'Udc Lorenzo -
rappresenta un punto di riferimento per i
malati calabresi, un patrimonio di Catan-
zaro e del suo sistema sanitario».

riporta all’attenzione la centralita della sal- i E 290
vaguardia del sistema sanitario e dei poli i Cgt ﬁ‘ﬂgo
d’eccellenza su cui si poggia tanta parte ! AGndreac
della vocazione direzionale del capoluogo Lgiten

r.c.
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Alviala campagna
anti influenzale
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B corso di formazione
Essere piu vicini
al processo di nascita

Aggiornamento
dell’Asp

per una migliore
assistenza

al peziente

Facendo riferimento all'obiet-
tivo di piano sanitario regionale,

vuole essere e fare nella sua vita”.
Alei si rivolgono numerose istitu-

che segue le linee tracciate da
quello nazionale, YAsp di Catan-
zaro ha organizzato nei giorni
scorst, presso il T Hotel di Lame-

zioni, militari, sanitarie, politiche
e scolastiche, che fanno tesoro dei
suoi insegnamenti, utilizzandoli

perl'accrescimento personale dei

zia, un corso di
aggiornamento ¢
formazione rivol-

propri dipendenti e studenti che
si trasferisce direttamente in un
miglioramento qualitativo in

toaiconsultori,ai  campo professionale. In riferi-
reparti di ostetri-  enio al percorso realizzato dal-

cia, ginecologia e

pediatria  della

provincia. L'ini-

ziativa fa parte

del progetto “Riorganizzazione

percorso nascita: integrazione

vspedale-territorio”, 1 cui referen-

i scientifici sono fa dottoressa

Maria Teresa Napoli, coordina-

irice della rete consultoriale teiti-
toriale e il dottor Domenico Per-
ri, coordinatore della rete emer-
genza e della rete ospedaliera. Un
percorso volto al miglioramento
della qualita delle prestazioni of-
ferte al paziente. Una riorganiz-
zazione, appunto, del percorso
nascita, dal concepimento fino al
primo giorno di vita del bambi-
no, per fornire un sostegno medi-
co-sanitario e psicologico alla
donna, alla coppia e alla famiglia.
Il corso, curato dal punto di vista
organizzativo c comunicativo dal-
la Cooperativa Sociale Zarapoti, &
stato tenuto dalla docente Oria-
na Staiano, trainer internazione
in Pul (Programmazione Neurc-
Linguistica) e fondatrice del grup-
po In Mind che ha come missio-
nelessere un punto diriferimen-
to per la ricerca della propria li-
berta mentale ed individuale.
Staiano ¢ da sempre convinta che
“ogni essere umano ha il diritto

I'Asp di Catanzaro, la docente ha
trasmesso ai presenti gli stru-
menti utili per essere pitt consa-
pevoli di se stessi e, quindi, poter
meglio comunicare ed esserc
d'aiuto ai pazienti. Gli incontri si
sono soffermati, in particolare,
sulle spiegazioni relative alla pro-
grammazione neuro-linguistica
fun approccio alla comunicazio-
ne, allo sviluppo personale e alla
psicoterapia ideato in California);
sulla linguistica corretta (le paro-
le e strutture linguistiche da evita-
re e quelle da usare per una co-
municazione efficace); sul colle-
gamento mente-corpo e sulla ge-
stione delle emozioni.

Obiettivi? Creare un'empatia e
un rapporto pit efficace con i pa-
zienti al fine di avere una comuni-
cazione ottimale, mantenendo ed
evolvendo la professionalitd del
ruolo; riuscire a capire le esigen-
ze del paziente entrando con faci-
lita nella loro realta mentale; ap-
prendere come poter gestire le
proprie emozioni e quelle del pa-
ziente; 'uso corretto, adeguato e
mirato del linguaggio e della lin-
guistica al fine di guidare se stes-
si eil paziente ad un atteggiamen-
to pit potenziante; apprendere
l'uso di come superare le convin-

zioni limitanti proprie e del pa-
ziente. La mente ha delle risorse -
straordinarie, basta solo esserne
consapevoli. :
Domenico Marcella

di sapere come funzibna e come
usare la propria mente, e che
ognuno puo e deve poter sceglie-
re, in maniera consapevole, cosa
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Spasticita e distonie
Asp di Vibo da primato

Una delle poche in tutta la Calabria ad effettuare il trat-
-amento della spasticita e delle distonie con la tossina bo-
-ulinica. La struttura neuromotoria di cui é dotata lAsp di
Vibo Valentia vanta avanguardia e innovazione. Carlo
Truscello (foto), responsabile del reparto di riabilitazione
motoria e neuromotoria, annuncia I'efficacia di un tratta-
mento che a partire dal 13 dicembre sara fruibile anche
zella struttura poliambulatoriale di Moderata Durant. «Ci
sono numerosi pazienti che necessitano di prestazioni de-

‘ dicate al trattamento della
spasticita e delle distonie»,

ha spiegato lo specialistain

una nota stampa. Si tratta

di una terapia praticata da

Truscello e dal suo staff da

oltre un decennio e che con-

siste nellutitizzo della vos-
gina botulinica {Th), «un

farmaco - prosegue il medi-

«0 - che agisce a livello del-

. la glurzione neuromusco-

lare determinando un bloceo del rilagcio del neurotra-
smettitore acetilcolina a livello del nervo, con inibizione
della contrazione muscolare». Effetto capace di svanire nel
giro di pochi mesi, con lo smaltimento della tossina, e che
favorisce il recupero della normale contrattilith muscola-
re, dapprima compromessa. «Il trattamento viene effet-
tuato - ancora Truscello - in regime ambulatoriale, pren-
dendo in carico il paziente ed le cure riabilitative necessa-
rie». La riabilitazione neuromuscolare da Tb, con effica-
cia variabile trai3 ed i 5 mesi, deve essere accostataad un
trattamento intensivo mirato «al ripristino di quegli en-
grammi motori persi ed a dare maggiore elasticita ed al-
Jungamento al muscolo spastico e rinforzarei muscoli an-
tagonisti deboli. Per cui il trattamento con Tossina botu-
linica deve essere inserito nel progetto riabilitativo indi-
vidualizzato del nostro paziente neuroleso». Un metodo
dai risultati ottimali che, in molti casi, ha favorito il recu-
pero di alcune funzioni motorie, la riduzione del dolore e
una facilitata gestione del paziente. Merito della medici-
na che avanza e dei suoi medici che elevano Vibo. (il.le.)
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Dove
vaccinarsi
sul
territorio

E PARTITA la campa-
gna anti influenzale,
per l'anno 2013/2014,
con la distribuzione
del farmaco gia dispo-
nibile presso i medici
di Medicina generale e
neipolisanitaridell'A-
sp dislocati su tutto il
territorio provinciale.
Sara inoltre disponibi-
le una task force per
vaccinare a domicilio
lepersoneallettate che
nefarannorichiesta.
Per I’Ambito territo-
riale di Catanzaro i
centri vaccinali di rife-
rimento sono Catanza-
ro, VialePio X, exclini-
ca Mater Dei, da lunedi
avenerdidalleore 8.30
alle ore 12.30. Per
eventuali informazio-
ni telefonare allo
0961703481; Taver-
na, nei locali del Po-
liambulatorio, lunedie
mercoledi dalle ore
9.00alle ore 12.00; Ca-
tanzaro Lido, neilocali
del Distretto Sanitario
diViaStromboli, da lu-
nediavenerdidalleore
8.45alleore 12.00. Per
eventuali informazio-
nitelefonareallo 0961-
734250, anche per le
vaccinazioni da effet-
tuare nelle postazioni
periferiche di Borgia,
Botricello e Sersale;
Soverato, nel Munici-
pioin PiazzaMaria Au-

siliatrice, martedi, gio-
vedie venerdi dalle ore
9.00alleore 12.00. Per
le vaccinazioni nelle
postazioni periferiche
di Squillace, Badolato,
Chiaravalle, Girifalco,
telefonare per le pre-
notazioni al numero
36676034'78.

La finalita della vac-
cinazione e duplice
perché & rivolta alla
protezione individuale
e alla protezione della
collettivita. «Una stra-
tegia vaccinale basata
su questipresupposti-
ha spiegato il dottore
Giuseppe De Vito, di-
rettore del Diparti-
mento di prevenzione
dell'Asp catanzarese -
presentaunfavorevole
rapporto costo-benefi-
cioecosto-efficacia. Gli
obiettivi della campa-
gna vaccinale stagio-
nale control'influenza,
sono infatti la riduzio-
ne del rischio indivi-
dualedimalattia, ospe-
dalizzazione e morte
nonché la riduzione
dei costi sociali con-
nessi con morbosita e
mortalita. E consiglia-
bile somministrare il
vaceino il prima possi-
bile - ha aggiunto De
Vito - con l'intento di
precedere l'eventuale
periodo di maggior
diffusionedel virus».
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Bl SORBO SAN BASILE La segnalazione

Da un mese con acqua non potabile

«MAT vista una cosa del genere: i
cittadini del Comune di Sorbo S.
Basile che pagano a peso d’oro
Tacqua del servizio idrico comu-
nale, che dovrebbe essere sempre
potabile, sivedono costrettiin di-
versi periodi dell’ anno, ad ap-
provvigionarsi presso le fontane
dei paesi limitrofi e/o in sorgenti
di fortuna». La denuncia arriva
da una cittadina, Gioconda Chia-
rella, che segnala il disagio nella
zona, di Sorbo centro, Nuova Me-
litello e localita Cutura. «<L’acqua,
della frazione” Nuova Melitello”
risulta essere inquinata dai pri-
mi giorni del mese di settembre -
spiega - creando notevole disag-
gioaicittadiniresidentiecosaas-
sal grave danno alla pubblica sa-
lute, tant’e che l'acqua non puo
essere utilizzata per uso alimen-
tare, per il lavaggio e la prepara-
zione degli alimenti, per l'igiene
orale, perillavaggiodegli ogget-
tiperlinfanzia». Da quilarichie-
staalComunediSorboS. Basiledi
trovareunasoluzionemirataalla
garanzia e alla salubrit dell’ac-
qua. Stessa richiestaall’Aspeall’
Arpacal. «Ildisserviziocontinua,
anche nella Frazione Cutura dal
13 novembre 2013 - sottolines, -
T'acquanon épotabile, idisagiso-
nosempre gli stessi».

A Sorbo Centro, spiega ancora,
Gioconda, Chiarella, un forte in-
quinamento dell’acqua potabile
hacostrettoicittadini, sindaipri-
mi giorni del mese di novembre,
ad arrangiarsialla meno peggio.
Dotati dibidoni, secchi, bottiglie
ed altri contenitori di fortuna, si
sono mossiinaltri paesilimitrofi
a rifornirsi di acqua potabile per
potercucinare, lavarelestoviglie
efarsi unadoccia.

«Per come silegge da una ordi-
nanza - aggiunge - adesso il pro-
blema ssiastatorisolto. Nonostan-
telacomunicazionechedovrebbe
tranquillizzare la popolazione a
quantoparel'acquarisulta anco-
Ta poco sicura dal punto di vista
igienico sanitario almeno a
quantoaffermanodiversicittadi-
ni»,

o]
2ﬁnnivemn’a

Gioconda Chiarella
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DALU’ASP
All'ospedale

la vaccinazione
antinfluenzale

E'PARTITA da qual-
che giorno la campa-
gna anti influenzale
nel territorio di perti-
nenza dell'Azienda
Sanitaria Provinciale
di Catanzaro. Dal 20
novembre SCorso So-
no, infatti, in distri-
buzione i vaccini per
la prevenzione
dell’influenza stagio-
nale. Il farmaco e gia
disponibile dai medi-
ci di Medicina gene-
rale e nei poli sanitari
dell’Asp dislocati su
tutto il territorio pro-
vinciale. Per 'ambito
territoriale di Lame-
zia Terme, gli ambu-
latori di riferimento
sono il Centro unico
vaccinale, che & ubi-
cato all’osedale di La-
mezia Terme, dove af-
feriscono le utenze di
dieci comuni del ter-
ritorio e precisamen-
te: Lamezia Terme,
Conflenti, Feroleto
A., Pianopoli, Plata-
nia, Martirano., Mar-
tirano Lombaro., No-
cera Terinese, San
Mango D’Aquino,
Serrastretta, con un
bacino totale d'uten-
za di circa 130.000
cittadini.
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CONFERENZA STAMPA
Sportello Lis
al servizio

dei sordi

LA sede di Lamezia
dell’Ens (Ente nazio-
nale sordi), terra do-
mani alle 10.30 un
conferenza stampa
per l'attivazione dello
sportello Lis, un ser-
vizio per sordi resi-
denti a Lamezia e nel
comprensorio. Sara
presente lassessore
Gallo e il presidente
dell’Ens provinciale
di Catanzaro, Mazza.

SANITA' LOCALE

Sial bilancio, ma le riserve restano
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RASSEGNA STAMPA DEL 04/12/2013

Gentile cliente,
a causa di ritardi nella distribuzione, alle ore 7.45,
non é stato possibile lavorare le seguenti testate:

L'ora della calabria/Cosenza
L'Ora della Calabria Cz KR VV
L'Ora della Calabria Reggio Calabria

Le stesse verranno lavorate ed inserite in rassegna
non appena disponibili.
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