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Ombre, meriti
e omlssmm...

Sul sito del ministero della Sahite si Iegge “Le Regioniele
Province, nellambito della programmazione regionale, de-
vono dare prioritc ai piani di controllo delle nascite destinan-
douna quota non inferiore al 60% delle risorse stanziate per
la lotta al randagismo alle sterilizzazioni, dove necessario,
ovvero ad altre iniziative intese a prevenire il feromeno del
randagismo”. Con lattuale decreto, almeno a sentire chicon
certiproblemi si scontra tuttiigiorni, alla prevenzione reste-
rebbero invece solo le briciole, e forse neanche quelle. Non é
perotutto da buttare alle ortiche ilmiovo provvedimento. In-
tanto mette nero su bianco un dato di fatto: “Nella Regione
Calabria, fatte salve rare eccezioni, non esistono canili sani-
tari propriamente detti”. Meglio tardi che mai. Le istituzio-
nisisvegliano, il che é gia diper sé una buona notizia. Manon
mancano altre note di merito. Come la distinzione, netta, tra
canili sanitari e rifigi o oasi canine, che dopo questo decre-
to non potranno pitt coesistere ma dovranno essere separa-
te da una distanza minima di 500 metri. E finalmente si fa
chiarezzq su un punto: i canili sa-
nitari “sono strutture pubbliche
(...) di proprieta di comumni o con-
sorzi di comuni date in uso alle
Aziende sanitarie provinciali”, Si
dettano con precisione i criteri ai
qualiiesmﬂwwedemmriqude-
re e le regole di fimzionamento, si
disciplinanole attivita d wonrroﬂo
e di accreditamento da parte
servizi veterinari, tanto per icani-

li sanitari quanto per i rifugi. Si

stabilisce che entro seimesidallen-

trata invigore del decreto tutti icaninon sterilizzati all inter-
no delle strutture dovranno essere messi in regola con “pro-
grammistraordinari disterilizzazione” (si, ma con qualisol-
di?). Vengono designate in maniera precisa le competenze dei
Comuni e quelle de!IeAsp finora alquanto ingarbugliate. Il
tutto, poi, sta a farli rispettare i provvedimenti.

Un'altra pecca, pero, é da rilevare: dove sono finite le as-
sociazioni animaliste? Nel decretonon ne viene fatta menzio-
ne. “Le competenze proprie dei Conmumi o deiconsorzidi Co-
mmuni nei canili sanitari, possono essere delegate a privati”,
si legge. Cosi avevd fatto I'Oasi di San Floro, canile munici-
pale di Catanzaro finito sotto sequestro per maltrattamenti.
Lassociazione “Animarandagia”, che ha scoperchiato ilva-
sodiPandora, ha esaurito il fiato a firia direclamarne la ge-
stione. Anche alla luce di questi faiti, il buonsenso avrebbe
suggerito quantomeno di citare le associazioni animatliste,
certamente piit trasparenti in quanto a inferessi da persegi-
re. Inrealta F'unico interesse auspicabile: la corretta gestio-

ne del fenomeno del randagismo.

mav
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Sulla sanita 'esponente politico incalza: <Attivare il pronto soccorso h24 a Praia, Trebisacce e Cariati»

«Riforme per evitare il baratro»

1l consigliere regionale Mirabelli sfida Scopelliti sulle emergenze calabresi

stampa
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COSENZA - «L’imminente
rimpasto annunciato dal
presidente della regione
Giuseppe Scopelliti non puo
risolversi solo con una sem-
plice sostituzione di quegli
assessorieletti in parlamen-
to, ma dovrebbe essere I'oc-
casioneper una verifica poli-
tica dellattivita ammini-
strativa della giunta regio-
nale nella sede istituzionale
delconsiglioregionale».

Ad affermarlo al Quoti-
diano ¢ il consigliere regio-
nale del gruppo Misto Rosa-
rioMirabellicheinvitailpre-
sidente della giunta «ad
un’azionepitincisivain tut-
ti quei settori nevralgici
dell’amministrazione regio-
naleapartiredalleemergen-
ze lavoro, sanita ed ambien-
ter. «Laverifica-afferma Mi-
rabelli - deve servire anche
per fare il punto sull’attua-
zione del Piano di rientro,
chesedaunlatoharaggiun-
torisultatiimportanticonla
riduzione del deficit struttu-
rale, dall’altro, in molte aree
della Regione, proprio per i
ritardi e la mancanza di
un‘attenta programmaszio-
ne, sono arischioiLivellies-
senzialidiassistenza».

La prossima settimana,
in vista della riunione del
tavolointerministerialedi
Verifica degli adempimen-
tidel Piano dirientro, cosa
dovrebbe fare Scopelliti?

«Dare priorita alla costru-
zione della rete dell’emer-
genza-urgenza attraverso
lattuazione di tutti quegli
strumenti che garantiscono
lapresain carico del pazien-
te. Solocosi sipossonosalva-
re vite umane. Dico questo
proprio perché mentre
I'Agenas, l'agenzia ministe-
riale che sta affiancando la
RegioneCalabrianell'imple-
mentazione del piano di
rientro, in un recente studio
afferma che la “necessaria
riorganizzazione della rete
ospedaliera, dettata dall’esi-
genza dell'attuazione dei
piani di rientro, non deve in
nessun modo penalizzare i
livelli qualitativi di servizio
dei cittadini”. In Calabria -
faccionotare ai responsabili
dell’Agenas-stasuccedendo
Iesatto contrario, in molte
aree della regione non sono
garantitiiservizidibase».

Cosanonlaconvince?

«Mentre si obbliga la Re-
gione a tagliare posti letto e
chiudere gli ospedali, non si
usala stessa solerzia per im-
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plementare quei servizi che
unavolta svolgevanoipicco-
li ospedali. Le faccio un
esempio, siamo alle porte di
una stagione estiva, arrive-
ranno centinaia di migliaia
di villeggianti, anche
dall’'estero, mi chiedo nelle
realta ad alta densita turisti-
ca,qualiservizisanitariven-
gono garantiti. Le cito due
aree in difficoltd come I'Alto
Tirreno Cosentino e la zona
dell’Alto e Basso Jonio Co-
sentino».

Quali suggerimentidaa
Scopelliti?

«Per esempio gli ospedali
di Praia a Mare, Trebisacce e
Cariati possono diventare
strategici se dotati di un
pronto soccorso h24 in gra-
do di assicurare la presa in
carico dei pazienti notte e
giorno con la garanzia della
continuitd assistenziale per
icasipiugravi».

Lei insiste sulla sanita,
maforseoggileprioritaso-
noaltrenoncrede?

«Quandodicochebisogna
aprire una discussione sui
prossimidueannidilegisla-
tura in consiglio € proprio
perchécélanecessitadifare
un punto. Oggi la Calabria,
come il resto del Paese, vive
un momento di grave diffi-
colta e il consiglio regionale
deve fare la propria parte.
Dobbiamodare unsensoalle
istituzionicherappresentia-
mo altrimenti rischiamo di
alimentare ancora di piu
lantipolitica».

L’economia langue, que-
stoeundatodifatto.

«In un momento di crisi
generale occorre puntare
sulla valorizzazione delle
nostre risorse, come il setto-
re dell’energia alternativa,
dell'agricoltura puntando
sulleprimizie, dellapesca at-
traverso litticoltura, del tu-
rismo montano e quello ter-
maleepoirilanciare queiset-
torichesonoin gradodiinci-
dere maggiormente sulla
crescita del Pil e quindi
sull'occupazione, mi riferi-
sco principalmente al setto-
re dell'edilizia attraverso
pianodiriqualificazione ur-
banadeinostricentristorici.
Per questi settori peraltro i
fondi non mancano, ci sono
pittdi un miliardodi eurodi
fondi Ue che debbono essere
spesi. Bilcasodidire “senon
ora.quando?”».

Scopelliti vuole accele-
raresulleriforme.

«Le riforme oggi sono ne-
cessarie ma bisogna capire

comesivoglionofareequale
pudessereilcontributodelle
forze politiche di opposizio-
ne in consiglio regionale.
Prendiamo la  vicenda
dell’ Afor che ci costa 250 mi-
lioni 'anno, quel settore e vi-
tale per la Calabria, io pre-
sentai un progetto di legge
di riforma ed e stato ignora-
to, non si pud continuare a
rimanere senza, prospettive
e soprattutto una parte dei
forestali possiamo utilizzar-
li i progetti di mitigazione
del dissesto idrogeologico.
Poic’etuttalarete deiservizi
ai cittadini che va rifondata,
mi riferisco al settore dei ri-
fiuti, dell’acqua edelladepu-
razione.Leggochec’@lacon-
sapevolezza che bisogna co-
struire nuovi impianti, allo-
ra facciamoli in fretta non
possiamo pensare che l'uni-
ca soluzione sia quelle di in-
terrare i rifiuti in discarica.
Per il settore dell’'acqua, mi
chiedono cosa vogliamo far-
nedellaSorical dopo l'uscita
discenadel socioprivatoela
messa in liquidazione della
societa. Anchesuidepurato-
ri mi chiedo a che punto & il
piano di investimenti per
l'ammodernamento degli
impianti. Non vorrei che di
questo se ne parlasse soloin
pienaestatedopoleconsuete
denunce sulmare sporco».

Quindileinon écontento
di come vanno le cose alla
Regione?

«Guardi, qui non si tratta
di vedere se il bicchiere &
mezzopienoovuoto, macosa
puofareilconsiglioregiona-
leperdarerisposteallelegit-
time aspettative dei cittadi-
ni. Oggi il Paese si trova in
uno stallo pericoloso, 'anti-
politica investe tutto e tutti.
11 bipolarismo non c’& piu,
vengono messeindiscussio-
ne anche le istituzioni piu
rappresentative come le Re-
gionieleProvince. La Regio-
ne Calabriain tuttele suear-
ticolazioni necessita di una
profonda ristrutturazione,
cosicom’e non éefficiente, la
burocrazia non da risposte
intempiragionevoli.Suque-
sto bisogna aprire una di-
scussione seria in consiglio
regionale ed I'elaborare pro-
poste. Quindi se Scopelliti e
la sua maggioranza voglio-
noriformarela Regione ben
venga, maladiscussione de-
ve avvenire nelle sedi istitu-
zionali, non sui giornali».
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Il consigliere regionale Rosario Mirabelli
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Tonino Leone (Unita Socialista) interviene sulla struttura penitenziaria

Questa battaglia € un atto dovuto»

UNITA’ Socialista interviene per il
mantenimento della struttura car-
ceraria della cittd di Lamezia Ter-
me. «E’ un atto dovutor, dichiara il
segretario regionale Tonino Leone
«da inquadrare nel sistema peni-
tenziarionazionale».

Leonericorda che «leragioniche
hanno determinatola battaglia dei
cittadini per il Tribunale di Lame-
zia Termesonole stesseadimporre
lapresenza della struttura detenti-
va: presidi di sicurezza nell'azione
di contenimento dell'illegalita dif-
fusaediunsistemacriminalecapa-
cedimimetizzarsi vestendopannie
sembianze sempre nuovi vanno di-
fesisenza incertezze. Isocialisti, ri-
fuggendo dalla facile propaganda,
assumeranno iniziative incisive a
difesadellacitta».

E rimarca che «gli argomenti si-
curezza e legalita rinviano allo
sgretolamento di presunti modelli
amministrativi di importanti citta
calabresi,allarafficadiscioglimen-
tidiconsiglicomunali: gliultimiin
ordine di fempo tra Reggio e Vibo
Valentia tra cui spicea la citta di Si-
derno, alle profonde modificazioni
intervenute all'interno della socie-
ta, aunnuovo quadrodelle poverta
sempre piu diffuso, all'emergenza
lavorochehasuperatoabbondante-
menteilclassicolivellodi guardiae
rischia di mettere in discussione lo
stessoequilibriodemocratico».

L'aeroporto internazionale ubi-
cato «sul nostro territorio perde
servizi - evidenzia Leone - 1'Alitalia
trasferisce parte del personale su
altri scali, nell'area industriale
giornodopogiornochiudonoleim-
preseesubentraladesertificazione

del sistema produttivo: uno spetta-
colospettraleinterrottodaqualche
iniziativa sporadica promossa dal-
la. Regione Calabria nel campo del
volontariato; per il resto un tran
tran monotono inghiottito da un
decollo industriale pit volte an-
nunciato, ma mai partito e troppe
volte naufragato». Aggiunge che
«i1409%della disoccupazionealivel-
lo regionale tocca percentuali che
sfiorano il 60% nell'area centrale
dellaCalabria:sull'assetirrenicori-
schianodi chiudere le strutture tu-
ristiche da anni in sofferenza eco-
nomica,chehannorappresentatoil
fiore all'occhiello del territorio,
mentre il sistema imprenditoriale
impegnato nella depurazione &
messoaduraprovaperladisinvolta
irresponsabilita dei Comuni che di-
straggono i fondi a destinazione
controllatapagatidaicittadini».
«UnatorrediBabele-perilsegre-
tario di Unita Socialista - su cui la
cattiva politica crea consensi in
cambiodipromesseosigiradall'al-
traparteper nonvederelosperpero
milionariodisedicentiassociazioni
Onlusche hannodivorato 50 milio-
ni di euro dalle casse regionali per
promuovereprodottiagricolimade
in Calabria tra Dubai e la Cina». E
conclude: «¢ giuntoil momento -co
di fare chiarezza su questo scanda-
lo emblematico che ha fatto assur-
gere la Calabria e il territorio alle
cronache del male affare regionale
e nazionale. Bisogna voltare pagi-
naecostruire con unlargo coinvol-
gimento democratico dei cittadini
I'altra Calabria assecondandola ri-
chiesta di cambiamento e di rinno-
vamento che caratterizza ampia-
mentequestafase».

Tonino Leone

« Lamezia |®

Carcere, 5 anni e nulla si ¢ mosso
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Nuovo ospedale, vecchi ritardi

Nell'ultima relazione di Scopelliti il progetto e ancora in altissimo mare
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Il rischio dell’ennesima eterna in-
compiuta. Sul nuovo ospedale di Ca-
tanzaro, che dovrebbe sorgere nella
Piana di Germaneto, continuano ad
addensarsi ombre sinistre, e soprat-
tutto dubbi e perplessitd, oltre a un ri-
tardo che é diventato ormai cronico.
Nemmeno la recente relazione che il
commissario straordinario per la co-
struzione di quattro nuovi ospedali in
Calabria ha inviato al governo sotto
questo aspetto riesce a dare qualche
parola di certezza per il nuovo presidio
catanzarese. Nella relazione del com-
missario - che & poi il presidente del-
la Regione Scopelliti - infatti al nuovo
ospedale di Catanzaro si dedicano giu-
ste poche righe, mentre per gli altri tre
— Sibaritide, Gioia Tauro e Vibo Va-
lentia — si stabilisce un crono pro-
gramma di massima, con tantodi sca-
denzario delle tappe. Silegge nella re-
lazione di Scopelliti: «... Per quanto

concerne la realizza-
zione del nuovo presi-
dio di Catanzaro, se
ne éindividuata I'ubi-
cazione nell’area di
Germaneto e si & pre-
vista lintegrazione
funzionale tra Azien-
da ospedaliera Puglie-
se Ciaccio e Azienda ospedaliera uni-
versitaria “Mater Domini”. In tal sen-
S0 sono in corso le attivita propedeu-
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Molto pitt avanti
Vibo, Sibaritide e
Piana di Gioia
Tauro. Si rischia
lincompiuta?

tiche alla rimodulazione dell’Adp, che
prevede I'accorpamento dell’Azienda
ospedaliera Pugliese Ciaccio e del-
I'Azienda mista “Mater Domini”, per
un’ipotesi di integrazione funzionale
delle due strutture, in coerenza con
quanto previsto dal decreto commis-
sariale numero 18 del 22 ottobre 2010
e dai successivi decreti 106 del 20 ot-
tobre 2011 e 136 del 28 dicembre 2011.
11 progetto preliminare per il nuovo
ospedale ¢ in corso di redazione...».
Tutto qui, nella relazione del com-
missario straordinario al governo al-
tro non ¢’¢ per quanto riguarda il nuo-
vo ospedale di Catanzaro, per il quale
& previsto un finanziamento sontuoso
di circa 100 milioni tra fondi statali e
fondi regionali. I ritardi per il nuovo
presidio del capoluogo in verita sono
conosciuti da tempo, solo che rispet-
to agli altri tre lo “stallo” é talmente
evidente da essere inquietante. Sem-
pre nella relazione di Scopelliti infat-
ti si stabilisce che entro il 30 giugno
del 2013 é prevista 'aggiudicazione
per i nuovi ospedali della Sibaritide e
di Vibo Valentia, e ancora entro il 30
settembre 2013 'aggiudicazione peril
nuovo ospedale di Gioia Tauro, e poi
entro il 31 dicembre 2013 I'inizio dei
lavori per i nuovi presidi della Sibari-
tide e di Vibo Valentia ed entro il 31
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marzo 2014 l'inizio dei lavori per I'in-
frastruttura nella Piana di Gioia Tau-
ro. E per Catanzaro? Nessuna data,
nessun cenno... E questo € sicuramen-
te preoccupante, se si considera che
Iintera partita dei nuovi ospedali risa-
le addirittura al 2007, quando, dopole
tragiche morti in corsia, governo na-
zionale e Regione siglarono un Accor-
dodi programma per realizzare in Ca-
labria quattro nuovi, moderni e inno-
vativi ospedali puntando sullo stru-
mento sulla carta veloce dell’'ordinan-
za di Protezione civile. Ma tra caos isti-
tuzionale, lentezze burocratiche,
scelte discutibili come quella della Re-
gione di affidare la gestione della “pra-
tica” alla societa in house della Regio-
ne Lombardia “Infrastrutture lombar-
de” con tanto di code polemiche e mi-
steri, quello che si doveva fare in tre
anni ancora non si é fatto: ci si € mes-
so poi anche il governo Monti, che ha
ritardato di mesi e mesi il ritorno del-
la competenza in capo al presidente
della Regione, e infatti nella relazione
Scopelliti evidenzia 'impatto negativo
di questa inerzia di palazzo Chigi. E
peril nuovo ospedale di Catanzaro poi
si sono aggiunte le resistenze e le dif-
ficolta di interlocuzione tra i vari sog-
getti che hanno competenze in tema
di sanita.
E oggi si & ancora alla fase di reda-
zione del progetto...
Ant. Cant.

«Sinketico o natule?
La parok spetta l Comune
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Nella foto

a destra
I'area di
Germaneto
nella quale &
prevista la
costruzione
del nuovo
ospedale di
Catanzaro
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Cronaca di Catanzaro
PUGLISE-CIACCIO Arabia responsabile

Cinque anni di attivita
dedicati dalla struttura
ai pazienti con sincope

Al congresso regionale dell’Aiac
(Associazione italiana aritmolo-
gia e cardiostimolazione) un po-
meriggio & stato dedicato alla
sincope, in tutto il suo percorso.
Nel corso dei lavori sono stati
presentati dal responsabile della
Syncope Unit (Sw) dell’'azienda
ospedaliera “Puglise-Ciaccio”,
dott. Francesco Arabia, i dati di
cinque anni di attivita dellastrut-
tura.

Sono emersi nuovi e interes-
santi risultati sull’iter diagnesti-
co dei pazienti con sincope, che
puo essere certamente migliora-
to con possibilita di ridurre i tem-
pididegenzaeicostidiagnostici.
La collaborazione tra cardiologi,
geriatri, neurologi, otorino e al-
tri specialisti ha permesso - infor-
ma una nota di Arabia - in questi
cinque anni di lavoro, di dimez-
zare i tempi di degenza e quelli
legati alla esecuzione dell'esame
diagnostico principale per la sin-
cope vasovagale. «Grazie ai nuo-
vi apparecchi - precisa il dott.
Francesco Arabia - costituiti dal
lettinomobile a comando elettri-

- co, dal monitor task force il labo- -

ratorio dello studio dellasincope
della nostra azienda & oggi in
grado di stratificare i pazienti a
rischio di sincope aritmica da
quelli da causa vasovagale. Per-
tanto, i pazienti dopo il test ven-
gono inviati o all'impianto di un
pacemaker o allimpianto di un
defibrillatore per la prevenzione
- dellamorte improvvisa. In questi
anni di attivita sono stati ridotti i
ricoveri per sincope di circa il
40% e sono aumentati i rinvii a
domicilio di circa I'80%, riser-
vando il ricovero solo in casi ad
alto rischio. I risultati premiano
il lavoro svolto dagli operatori
che hanno contribuito alla nasci-
ta ed alla crescita della Syncope
Unit e confermano la corretta
scelta di politica sanitaria diisti-
tuzione di una struttura funzio-
nale ospedaliera’ multidiscipli-
nare che, partendo in genere da
risorse gia disponibili, e quindi a
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costo zero, riunisce e coordina le
competenze dei diversi speciali-
sti coinvolti con il fine di miglio-
rare la diagnosi, la prognosi e la
terapia della perditadicoscienza
transitoria e della sincope. In tal
modo viene inoltre ottimizzato
T'utilizzo delle risorse economi-
che e favorita la formazione e la
ricerca, secondo le linee guida
sulla sincope della Societa Euro-
pea di Cardiologia, che racco-
mandano listituzione di una
“Su” negli ospedali adeguata-
mente attrezzati. La Syncope
Unit dell'Azienda- ospedaliera
Pugleise-Ciaccio nel 2011, & sta-
taaccreditata dal Gimsi (Gruppo
italiano multidisciplinare per la
sincope) come centro multidisci-
plinare di eccellenza risponden-
te ai requisiti richiesti. In tal mo-
do I'Unita & diventata una strut-
tura di riferimento in Calabria
per tale patologia, e serve pa-
zienti afferenti da tutte le provin-
cie calabresi. -

1l percorso di accreditamento
del nostro-Centro - precisa Ara-
bia - & iniziato nel 2008, quando
abbiamo deciso di confrontarci
con il Gimsi e la sua struttura di
riferimento  (Cardiologia - degli
Ospedali del Tigullio - responsa-
bile dott. Michele Brignole). Do-
po una valutazione delle risorse
disponibili abbijamo avviato ini-
ziative formative dedicate al no-
stro personale. A queste sono se-
guiti Pacquisizione delle attrez-
zature necessarie, Pelaborazio-
ne di standard operativi finaliz-
zati, la predisposizione di per-
corsi diagnostici e terapeuticiba-
satisulle migliori evidenze scien-
tifiche condivise». 4

Lettino mobile a comando elettrico

I“supplementari” di Wanda Ferro -
i i
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Cronaca di Lamezia

02-APR-2013

Ospedale su Rai3

Interviene Mancuso

Domani conferenza
stampa del direttore
dell’Asp Mancuso
sulla trasmissione tv
“Presa diretta” di Rai3
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Solo cosi i cittadini possono risparmiare i costi € nello stesso tempo ottenere pitl assistenza»

Farmacie, la ricetta di Deﬁ]ippo

1l presidente di Federfarma punta all’ mtegmzzone con zl sistema sanitario

«LA FARMACIA ha bisogno
di nuove regole per poter ga-
rantire il corretto svolgimen-
to del servizio farmaceutico
nelnuovocontestoepoter svi-
luppare un nuovo modello di
assistenza,nell'ambitodelpitt
generale processo di poten-
ziamento delle cure prima-
rie». Ilpresidente di Federfar-
ma Vincenzo Defilippo fa una
riflessionesullasituazioneat-
tualedelfarmaciaeinunano-
ta stampa sottolinea come, a
suodire, sianecessariaun'in-
tegrazione delle farmacia nel
servizio sanitario nazionale.
Per Defilippo «le farmacie
possono dare un contributo
importante per portare il ser-
vizio sanitario nazionale piu
vicino ai cittadini e rendere il
sistema sostenibile, soprat-
tuttograziealfattodicostitui-
re una rete professionale di
presidi informatizzati, colle-
gatitraloroeconilsistemasa-
nitario nazionale. Cio e stato
ben compresodal Parlamento
e dal Governo, che hanno va-
ratotreannifaunanormativa
innovativa, scaturita dalla
leggen. 69/2009, che ha dele-
gatoil Governoalla definizio-
ne deinuovi servizi, e dal suc-
cessivo decreto legislativo n.
153/2009, attuativo della de-
lega». La normativa, infatti,
«prevede l'erogazione in far-
macia di nuovi servizi ad alta
valenza socio-sanitaria, qua-
li: la partecipazione all'Assi-
stenzadomiciliareintegratae
lapresaincaricodiparticolari
pazienti cronici, la realizza-
zionediiniziativeperilcorret-
tousodel farmaco, la parteci-
pazione a programmi di edu-
cazione sanitaria e prevenzio-
ne,l'effettuazione diautoana-
lisidiprimaistanza, lepreno-
tazionidivisiteedesami».
Servizi importanti che, per
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Defilippo, «porteranno una
serie di importanti vantaggi
pericittadinieperil sistema. 1
cittadini risparmieranno
tempoedenaro. Bastipensare
allapossibilitadiprenotarein
farmacia visite ed esami, pa-
gando anche il ticket, senza
farelafila, e ritirando poi an-
cheireferti semprein farma-
cia, o alla possibilita di effet-
tuare alcuni test autodiagno-
sticiper teneresottocontrollo
iprincipaliparametridisalu-
te e recarsi dal medico in pre-
senzadiunprimocampanello
diallarme, effettuando anali-
si pit approfondite. La gran-
de novita e la partecipazione
dellefarmaciealserviziodias-
sistenza domiciliare integra-
ta. Lefarmacie-sottolinea an-
Cora - avranno un ruolo im-
portante nei confronti di quei
pazienti fragili, anziani e ma-
lati,chenon possonousciredi
casa e sonosoliomagari sono
assistiti da badanti straniere
chenon conosconobenelano-
stralinguaehannodifficolta,
adesempio, aleggeree capire
un fogliettoillustrativodi un
medicinale». E cosi, secondo
Defilippo, « farmacisti po-
tranno, pertanto, farsicarico,
asupportodell'attivitadeime-
dici di medicina generale dei
pazientiche hannobisognodi
un'assistenza a domicilioeri-
siedononel territoriodi perti-
nenza della farmacia. Imalati
potranno cosl ricevere a casa
propria, dal proprio farmaci-
sta, non solo i farmaci di cui
hannobisogno, maanche tut-
te le informazioni e i consigli
su come utilizzarli al meglio
(loroochiliassiste)».Senzadi-
menticare poi i consigli che
potranno essere forniti ad as-
sistenti ebadanti. L’'appelloe,
infine, quello di fare prestoe
vararelenuoveregole.

Enzo De Filippo
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Programma adottato per il personale del reparto di Anestesia e rianimazione dell'ospedale lametino

Musicoterapia contro lo stress

Progetto innovativo di promozione della prevenzione per i dipendenti dell’Asp

L'UNITA’ operativa del Medi-
co competente dell'Azienda
Sanitaria Provinciale di Ca-
tanzaro, dirigente Responsa-
bile Raffaella Renne, con la
collaborazionediLuigi Pullia,
dirigente psicologo, si appre-
sta ad avviare un innovativo
progetto di promozione della,
prevenzione dello stress lavo-
ro-correlato per i dipendenti
dell' Asp.

Si tratta di un programma,
di musicoterapia strutturato
per migliorare la coesione so-
claleelasincronizzazionedel-
l'umore dei lavoratori, cer-
candodieliminare l'ansiaele
tensioni interne e promuo-
vendo il benessere psicofisico
della persona e del gruppo,
che sard attivato nell'unitd
operativa Anestesia e Riani-
mazione del presidio ospeda-
liero“GiovanniPaoloIl”diLa-
mezia Terme. Una decisione
scaturita dalla valutazione
del rischio stress lavoro-cor-
relato all'interno dell'unita
operativa, in linea con il Dlgs
81/2008, sulla salute e sicu-
rezzaneiluoghidilavoro, che
prevede, tra gli obblighi del
Medico Competente, all'art.
25, l'attuazionee la valorizza-
zionediprogrammi volontari
dipromozionedellasaluteper
i lavoratori. La valutazione
non haevidenziatoun rischio
rilevantee quindi, di concerto
con la responsabile dell'unita
operativa, AnnaMariaManci-
ni e il capo sala, Vincenzo
Luongo, sentitiilavoratori, il
responsabile della sicurezza,
deilavoratori, FrancoSesto, il
medico competente, Raffaela
Renne, siepervenutialladeci-
sione di intervenire su due
fonti specifichedi stress, qua-
li la sofferenza e la morte del
paziente, fattori che in quel
particolare Reparto rendono
pitaltal'angosciadapartedel
dipendente.

Condivisaanchedailavora-
tori, la soluzione proposta
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consiste nell'attivazionediun
programma, sperimentale di
musicoterapia, della durata
diseimesi,cheprevedelasud-
divisione dei dipendenti in 5
gruppi da 5 unitd, i quali
ascolterannolastessamusica
inmodoricettivodurantel'at-
tivita lavorativa. Al termine
della sperimentazione, € pre-
visto un incontro di confron-
to/feedback perlavalutazione
delgradimentodapartedella-
voratoreel'eventualeintegra-
zionedel programmadi musi-
coterapia in Rianimazione.
Tale azione costituisce azione
preventiva aggiuntiva ed e
stata condivisa da Antonia
Ballottin, referente nazionale
per il Gruppo stress e per il
coordinamentodelleregioni.

Il dottor Pullia, che cura 1'i-
niziativa,éuncomponentedel
gruppostress chel'Asp di Ca-
tanzarohaistituito,inconfor-
mita con il decreto legislativo
81/2008, perl'areadiLamezia
Terme e Soveria Mannellied &
stato assegnato all'unita ope-
rativa MedicoCompetente, di-
retto dalla dottoressa Renne,
per la valutazione prelimina-
Te, per apportareicorrettivie
permettereinattotuttequelle
azioni che possono migliora-
rel'organizzazione dellavoro
e prevenire i rischi da stress
lavoro-correlato.

«Lamusica-spiegaildottor
Pullia-eillinguaggiopiuan-
tico degli esseri umani ed ha
sempre avuto un ruolo privi-
legiato nella storia dell'uma-
nita, sia per la sua capacita di
superare la barriera della co-
sclenza sia perl'azione che ha
sul corpoe sullamente. Il suo-
nosvolge una funzione catar-
tica e terapeutica, facilitando
la regressione e l'emersione
dei contenutiinconsciiquali,
elaboratied integratinella co-
scienza, migliorano il benes-
sere psico-fisico della perso-
na».

©RIPRODUZIONERISERVATA

L'ospedale di Lamezia
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Il prossimo 8 aprile dovra affrontare 'esame del tavolo Massicci prima dell’attuazione

Asp, ok all’atto aziendale

Ha avuto il via libera dalla struttura del subcommissario regionale D’Elia

di GIACINTO CARVELLI

I’ATTOaziendaledell’Asp diCrotone
ha avuto il via libera dalla struttura
del sub commissario regionale Luigi
D’Elia eil prossimo 8 aprile dovra af-
frontare anche l'esame del tavolo
Massicei. Da quanto e trapelato,

il sub commissario non avrebe
mosso rilievi all’atto aziendale, che,
quindi, lo ha di fatto approvato, con-
statando che risponde alle linee pro-
grammatiche fissate dalla Regione e
dal ministero. Anche alla luce di cio,
c¢’¢ ottimismo anche per la tappa
dell’8 aprile.

Rispetto alle previsioni iniziali, il
reparto oculistica sarebbe un’unita
complessa, cioe, dotata di un prima-
rio, rispetto alle unitd semplici, che
prevedono solo un aiuto primario.

Dialisi restera una struttura com-
plessa,anchesetecnicaamenteiposti
letti saranno aggregati all’area
fnzionale omogenea di medicina
(Afo).

Geriatria sara struttura comples-
sa, cosl come Oncologia e Medicina.

Perciocheriguardaidistrettisani-
tari, dall’atto aziendale emerge che

restera solo quello di Crotone, men-
tre glialtridue, quellodi Ciro Marina
e Mesoraca, verranno cancellati.

A talriguardo, a Cirdo Marina resta
struttura complessa il centro per la
salute mentale diretto da Rosa Mila-
no, mentre Marcello Cozzza fungera
da aiuto.

Mesoraca avra la sua struttura
complessa, invece, quando sara rea-
lizzata la Casa della salute, i cui tem-
pi, perd, ancora non sono stati resi
noti.

Gia dalle pagine del Quotidiano, il
Dg Rocco Nostro aveva annunciato
chel’areadistrettualepartiraad otto-
bre; con la sua istituzione, ci sara
Tabolizione dei Distretti sanitari di
CiroMarinaeMesoraca. Per quest'ul-
timo, I'impatto sara meno rilevante
quandoandrainportoilprogettodel-
1a Casa della Salute. Adesso, pero, bi-
sogna intervenire suidirigenti.

Come detto, dai tagli previsti dal
piano sislava solo il Distretto di Cro-
tone, da cuidipenderannoleduearee
distrettuali di Cirdo Marina e di Meso-
raca.

Il prossimo passo sara la nomina
del capo Distretto e delle posizioni

sottoposte, ossia deiresponsabili del-
le due aree distrettuali. Lo stesso No-
stro, in merito, ha assicurato che le
indicazioni avverranno tramite con-
corsi pubblici.
Da valutare, ora gli effetti “negativi”
dell’abolizione dei Distretti, anche se
lo stesso Nostro in piti occasioni ha
rassicurato sul mantenimento dei
servizi esistenti gia sul territorio e
prestazioni sanitarie per gli abitanti
delledue aree.

Per cio che riguarda Mesoraca, si
attende l'esito del progetto presenta-
to dallo stesso Nostro alla Regione.
Le strutture possono contare su un
budget disponibile di 110 milioni di
euro.

Per Cird Marina, le preoccupazioni
principali riguardano anche il Po-
liambulatorio, destinato a diventare
un Centro di prelievi, mentre gli esa-
miveriepropriverrannosvoltiaCro-
tone.

Dopounperiododilotta moltaacce-
sa, sul versante della sanita crotone-
sesembraesserecalata, dapartedelle
rappresentanzepolitiche, unsilenzio
preoccupante.

Rocca Antonio Nostro

m Crotone ==
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RASSEGNA STAMPA DEL 02/04/ 2013

Gentile cliente,
a causa di ritardi nella distribuzione, alle ore 7.45,
non e stato possibile lavorare le seguenti testate:

Gazzetta del sud

Gazzetta del sud Cosenza
Gazzetta del sud Catanzaro
Gazzetta del sud Reggio Calabria
Giornale di Calabria

Crotonese

Le stesse verranno lavorate ed inserite in rassegna non
appena disponibili.
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